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1. Darstellung des Zentrums und seiner Netzwerkpartner 
 

Funktionen im Zentrum Name 

Leitung Prof. Dr. med. Gabriela Riemekasten 

Stellvertretende Leitung Prof. Dr. med. Peter Lamprecht 

Koordination und Qualitätsmanagement PD Dr. med. Jens Humrich, Dr. med. Sebastian Jendrek 

Leitlinienbeauftragte/r Dr. med. Sebastian Jendrek, Dr. med. Susanne Schinke 

Netzwerkbeauftragte/r  Dr. med. Susanne Schinke 

Netzwerkpartner außerhalb des UKSH Regionale kooperative Rheumazentren der DGRh, rheumatologische 

Kliniken in Schleswig-Holstein, Schön-Klinik Neustadt, Praxis Rheuma-

Zentrum Lübeck 

 
 
Frau Prof. Dr. Gabriela Riemekasten leitet die Klinik für Rheumatologie und klinische Immunologie und das von der DGRh 
(Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e.V.) zertifizierte Rheumazentrum Nord. Die Klinik für Rheumatologie und klinische 
Immunologie ist zudem am Exzellenzcluster „Präzisionsmedizin für chronische Entzündungserkrankungen / Precision Medicine 
in Chronic Inflammation“ (EXC 2167, PMI), dem Exzellenzzentrum Entzündungsmedizin (CCIM) am Campus Lübeck und dem 
Graduiertenkolleg 2633 „Defining and Targeting Autoimmune Pre-Disease“ mit wissenschaftlichen und klinischen Studien 
beteiligt. Im Rahmen der ambulanten spezialfachärztlichen Versorgung (ASV) bietet die Klinik für Rheumatologie und klinische 
Immunologie Spezial-Sprechstunden für Patienten mit Systemischer Sklerose (SSc), Systemischen Lupus erythematodes (SLE), 
Myositis, Vaskulitis, Autoinflammatorischen Syndromen, rheumatischen Lungenerkrankungen und Immundefekten an. Am 
UKSH, Campus Lübeck und damit am Standort des Zentrums befinden sich die Fachabteilungen Kardiologie, Nephrologie, 
Pneumologie, Hämato-Onkologie, Endokrinologie, Infektiologie, Dermatologie, Neurologie, Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Gastroenterologie, Augenheilkunde, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Pathologie, Radiologie und Nuklearmedizin, Neuro-
Radiologie, Klinische Chemie (Zentrallabor) und die Humangenetik. Somit sind die strukturellen Anforderungen voll erfüllt. 
 

 
 
  
 
 
  
 

 
 
  
 
 
  
 

 
 
  
 
 
  
 

 
 
  
 
 
  
 

  

Klinik für 

Rheumatologie und klinische Immunologie 

Klinikdirektorin: Prof. Dr. med. Gabriela Riemekasten 
- 45200  Gabriela.Riemekasten@uksh.de  

Medizinische Klinik II 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Ingo Eitel 
- 44501 Ingo.Eitel@uksh.de  

Medizinische Klinik I 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Jens Marquardt 
- 44100  Jens.Marquardt@uksh.de  

Medizinische Klinik III 

Klinikdirektor: PD Dr. med. Daniel Drömann 
- 45001  Daniel.Drömann@uksh.de  

 - Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin 
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Klinik für 

Dermatologie, Allergologie und Venerologie 

- 41501  Evelyn Gaffal@uksh.de  

Klinik für 

Neurologie 

- 77055  Jens.Minnerup@uksh.de  

Klinikdirektorin: Prof. Dr. Evelyn Gaffal 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Jens Minnerup 

Orthopädie und Unfallchirurgie 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Andreas Paech 
- 41100 Andreas.Paech@uksh.de  

Augenheilkunde 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Salvatore Grisanti 
- 43900 Salvatore.Grisanti@uksh.de  

Hämatologie und Onkologie 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Nikolas von Bubnoff 
- 44700 NikolasChristianCornelius.vonBubnoff@uksh.de 

Infektiologie 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Jan Rupp 
- 45301 Jan.Rupp@uksh.de  

Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, Phoniatrie 

und Pädaudiologie 
Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Karl-Ludwig Bruchhage 

- 42000 Karl-Ludwig.Bruchhage@uksh.de 

Klinik für 

Klinik für 

Klinik für 

Klinik für 

Klinik für 

Zentrum für Seltene Erkrankungen (ZSE) 

Zentrumsleitung: Prof. Dr. med. Alexander Münchau 
- 43477 Alexander.Münchau@uksh.de  
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2. Im Zentrum tätige Fachärztinnen und Fachärzte 

Angaben für das Jahr 2025 

 

Qualifikation Anzahl  
Personen (gesamt)* 

Angabe von Zusatzweiterbildung 

Fachärztin/ Facharzt für Innere Medizin und 

Rheumatologie 
8 

Physikalische Therapie und Balneologie, 

Manuelle Medizin und Chirotherapie, 

Fachimmunologie, Ernährungsmedizin, 

Notfallmedizin 
Facharzt/ Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin mit Zusatzweiterbildung 
Kinder- und Jugend-Rheumatologie 

34  

Facharzt/ Fachärztin für Innere Medizin und 
Kardiologie 27 Intensivmedizin, Notfallmedizin, 

Röntgendiagnostik 

Facharzt/ Fachärztin für Innere Medizin und 
Nephrologie 9 Transplantationsmedizin 

Facharzt/ Fachärztin für Innere Medizin und 
Pneumologie 7 Intensivmedizin, Notfallmedizin 

Palliativmedizin 

Facharzt/ Fachärztin für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten 30 Allergologie, Phlebologie, Medikamentöse 

Tumortherapie, Dermatopathologie, 

Palliativmedizin, Infektiologie 
Facharzt/ Fachärztin für Neurologie 

35 Intensivmedizin 

Facharzt/ Fachärztin für Orthopädie und 
Unfallchirurgie 15 spezielle Orthopädische Chirurgie, spezielle 

Unfallchirurgie, Sportmedizin, manuelle 

Medizin, Notfallmedizin, physikalische 

Therapie und Balneologie, Rettungsmedizin 
Facharzt / Fachärztin für Augenheilkunde 

10  

Facharzt / Fachärztin für Hämatologie und 
Onkologie 14 Notfallmedizin, Palliativmedizin 

Facharzt / Fachärztin für Infektiologie 
12  

Facharzt / Fachärztin für Hals- Nasen- und 
Ohrenheilkunde 14 Allergologie, plastische Operationen 

 
*es liegt eine Liste mit namentlicher Benennung des Personals vor  
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3. Art und Anzahl der erbrachten besonderen Aufgaben im Jahr 2025 

Besondere Aufgaben Anzahl Art/ Beschreibung 
3 a) Interdisziplinäre rheumatologische 
Fallkonferenzen für stationäre Patientinnen und 
Patienten anderer Krankenhäuser oder 
spezialisierter Reha-Einrichtungen, wenn diese 
zwischen den Beteiligten schriftlich vereinbart sind 

ca. 120 • Interdisziplinäre CCIM-Fallkonferenz, 1x 
wöchentlich 

• Interdisziplinäres Fibrose-Board, 1x monatlich 

• ZSE-Fallkonferenzen, 1x wöchentlich 

• Deutsches ME/CFS Board, 1x monatlich 

3 b) Durchführung von fachspezifischen 
Kolloquien 

4 • 26.02.2025: Sonographischer Praxiskurs 
„Riesenzellarteriitis und Polymyalgia rheumatica“ für 
externe Ärzte und Klinikmitarbeiter*innen 

• 28:05.2025: Lupus Werkbank: Charité trifft 
Uniklinik Lübeck, Lübeck/Berlin (und virtuell) 

• 26.06.2025: ARTHUR-Rheumadiagnostik, 
Fraunhofer IMTE Kongress, Lübeck 

• 15.11.2025: Primär atopische Immundefekte, 15. 
Lübecker Allergiesymposium, Lübeck 

3 c) Durchführung von interdisziplinären 
Fallkonferenzen mit anderen Krankenhäusern oder 
spezialisierten Reha-Einrichtungen ggf. unter 
Beteiligung von Vertragsärztinnen und 
Vertragsärzten 

ca. 150 • Interdisziplinäre CCIM-Fallkonferenz, 1x 
wöchentlich 

• Interdisziplinäres Fibrose-Board, 1x monatlich 

• Interdisziplinäre Nephro-Pathologische 
Konferenz, 2x monatlich 

• Überregionale virtuelle Fallkonferenz Rheumatologie, 
1x monatlich 

• Deutsches ME/CFS Board, 1x monatlich 

• ZSE-Fallkonferenz, 1x wöchentlich 

• Virtuelle interdisziplinäre Fallkonferenz des 
Norddeutschen Arbeitskreises Immundefizienz, alle 6 
Wochen 

• Norddeutsches ME/CFS-, PCS- und Fatigue-Board, alle 
6 Wochen 

3 d) Beratung von Ärztinnen und Ärzten 
anderer Krankenhäuser oder spezialisierten 
Reha-Einrichtungen; diese Leistungen können 
auch telemedizinisch erbracht werden 

ca. 200 • Konsilanfragen über regulären Konsildienst oder 
über 24/7 Rufbereitschaft: Telemedizinische 
Beratungen und Therapieempfehlungen werden 
durch die im Rheumatologischen Zentrum 
beteiligten Kliniken auf der Grundlage von 
Krankengeschichte, Befunden und Bildgebung 
individueller Patienten durchgeführt. 

3 e) Unterstützung anderer Leistungserbringer 
im stationären Bereich durch Bereitstellung 
gebündelter interdisziplinärer Fachexpertise in 
Form von Prüfung und Bewertung von 
Patientenakten anderer Leistungserbringer und 
Abgabe von Behandlungsempfehlungen 

ca. 130 • Interdisziplinäre CCIM-Fallkonferenz, 1x 
wöchentlich 

• Interdisziplinäres Fibrose-Board, 1x monatlich 

• ZSE-Fallkonferenzen, 1x wöchentlich 

• Interdisziplinäre Nephro-Pathologische 
Konferenz, 2x monatlich 
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4.  Maßnahmen zur Qualitätssicherung und Qualitätsverbesserung der besonderen 
Aufgabenwahrnehmung 

Das Rheumatologische Zentrum am Campus Lübeck setzt den PDCA-Zyklus (Plan-Do-Check-Act (Planen-Durchführen-
Überprüfen-Anpassen)) konsequent um: 
 
Planen  
 
• Für grundlegende Prozesse bestehen SOPs, die der zentralen Dokumentenlenkungssoftware roXtra hinterlegt sind 

• Therapiestandards werden in einem (interdisziplinären) Expertenforum gemeinsam beschlossen 

 
Durchführen  
 
• Neue Prozesse werden von einem Oberarzt evaluiert und im 4 Augen-Prinzip von der ärztlichen Direktorin (Prof. 

Riemekasten) überprüft 

• Unklare oder differentialtherapeutisch herausfordernde Fälle werden in der Entzündungskonferenz (CCIM) gemeinsam 

mit den Kollegen der Gastroenterologie und Dermatologie diskutiert und ein schriftlicher Konferenzbeschluss verfasst 

 
Überprüfen 
 
• In wöchentlichen Teambesprechungen und Oberarztbesprechungen werden neu etablierte Prozesse und deren 

Umsetzung im Alltag reflektiert und ggf. korrigiert  

• Stichprobenartig werden Arztbriefe von der ärztlichen Leitung mit Gegenkontrolle der ärztlichen Dokumentation einer 

Plausibilitätskontrolle unterzogen  

• Patienten werden mindestens oberärztlich wenigstens einmal im halben Jahr gesehen und grundsätzlich bei 

Therapieänderung/ -eskalation besprochen 

• Alle Ärzte der Abteilung bilden sich regelmäßig bei nationalen und internationalen Kongressen fort 

• Stichprobenartig wird die Behandlung einzelner Patienten mit den vorliegenden SOPs abgeglichen 

 

Anpassen 

 

• SOPs werden einmal jährlich auf ihre Aktualität überprüft und ggf. überarbeitet 

• Bei Auftreten von Abweichungen in der Qualität der Dokumentation wird dies an die Mitarbeiter zurückgespiegelt 

• Probleme bei der Dokumentation und der Qualität der Arztbriefe werden an den jeweiligen Mitarbeiter zurückgespiegelt, 

beim wiederholten Auftreten bei mehreren Kollegen erfolgt eine Schulung 

• Beim Auffallen von inhaltlichen Problemen in der oberärztlichen Supervision werden interne Fortbildungen organisiert 

oder passende externe Fortbildungen initiiert 

• Abteilungsübergreifende Fortbildungen zu aktuellen Themen werden regelmäßig im Rahmen der Fortbildungen der 

Inneren Medizin veranlasst 

 

Das Rheumatologische Zentrum am Campus Lübeck ist seit 2019 zertifiziertes Mitglied des Rheuma-Zentrums Nord der 
Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie (DGRh) mit regelmäßigen Treffen zur Qualitätssicherung (mind. 1x/Jahr). 
 
Prof. Dr. Riemekasten, Dr. Jendrek und Dr. Graßhoff sind Vorstands- und Gründungsmitglieder des 2023 gegründeten 
regionalen kooperativen Rheumazentrums Nord e.V., dessen Aufgabe es ist, die Zusammenarbeit und den Austausch 
zwischen Kliniken und niedergelassenen Rheumatologen zu fördern, neue Weiterbildungskonzepte zu erarbeiten, um dem 
bislang unzureichend gedeckten Bedarf an Rheumatologen in SH besser gerecht zu werden, und überregionale 
Fortbildungsveranstaltungen für Ärzte und Patient:innen zu organisieren. 
 
Das Rheumatologische Zentrum am Campus Lübeck hat 2025 beim KOBRA-Projekt (Kontinuierliches Outcome-Benchmarking 
in der rheumatologischen Akutversorgung) teilgenommen und wurde entsprechend mit dem Gütesiegel 2026/2027 des 
Verbandes rheumatologischer Akutkliniken (VRA) ausgezeichnet. KOBRA ist ein zertifiziertes Instrument des 
Qualitätsmanagements des VRA für eine qualitätsorientierte Versorgung von Patient:innen mit entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen. 
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4 a. Standard Operating Procedures (SOPs, Standardarbeitsanweisungen) für spezifische 

Versorgungsprozesse 

• SOPs für spezifische Versorgungsprozesse in der Rheumatologie werden in regelmäßigen Abständen aktualisiert 

• SOP Infusionsambulanz nicht onkologische Therapie  

• SOP Vorgehensweise für Planung und Durchführung einer elektiven Gelenkpunktion in der rheumatologischen Klinik 

(Ambulanz und Station)  

• SOP Vorgehensweise für Sprechstunden in der rheumatologischen Infusionsambulanz nach §116b  

• Checkliste Rekonstitution von Medikamenten  

• Patientenfragebogen RFA Sprechstunde  

• SOP strukturierter Entlassungsbericht für stationäre Patienten  

• SOP Laborprofile in der stationären Versorgung 

• SOP Erhebung und Durchführung des „Informed Consent“ im Rahmen von klinischen Studien 

• SOP Meldung von „Serious Breaches“ im Rahmen von klinischen Studien 

• SOP Umgang mit „Adverse Events“ in der Rheumatologie 

• SOP CCIM-Konferenz 

• SOP allgemeine Notfallbehandlung 

• SOP anaphylaktische Reaktion 

• SOP Infektionen 

• SOP „Shared Decision Making“ 

• SOP Impfungen unter CAR T-Zell-Therapie 

• SOP Einscannen von Dokumenten in ORBIS 

• Behandlungspfade für AAV, Kollagenosen, PMR, RZA, PsA, und RA 

 

 

4 b. Erarbeitung fachübergreifender Behandlungskonzepte und Behandlungspfade 

• Therapieprotokoll Infliximab (Remicade®)  

• Therapieprotokoll i.v. Immunglobuline 

• Therapieprotokoll i.v. Immunglobulin Substitutionstherapie 
• Therapieprotokoll Rituximab (Mabthera®) – Rheumatoide Arthritis  

• Therapieprotokoll Rituximab (Mabthera®) – Vaskulitis  

• Therapieprotokoll Tocilizumab (RoActemra®)  

• Therapieprotokoll Abatacept (Orencia®) 

• Therapieprotokoll Belimumab (Benlysta®) 

• Therapieprotokoll Cyclophosphamid (Endoxan®) – (CYCLOPS) Vaskulitis  

• Therapieprotokoll Cyclophosphamid (Endoxan®)  

• Therapieprotokoll Iloprost (Ilomedin®)  

• Therapieprotokoll Anifrolumab (Saphnelo®) 

 

 

4 c. Durchführung von Qualitätszirkeln 

• Überregionale virtuelle Fallkonferenz mit rheumatologischen Fallbesprechungen (Hamburg und SH), 1x monatlich  

• Virtuelle Fallkonferenz des Norddeutschen Arbeitskreises Immundefizienz, 1x monatlich 

• Rheumazirkel Schleswig-Holstein, 2x pro Jahr  

• Jour Fixe Prozessmanagement mit allen Mitarbeitern des Rheumatologischen Zentrums in Lübeck zur Qualitätssicherung 

und -verbesserung, 1x monatlich  

• Regelmäßige Durchführung von Mortalitäts- und Morbiditätskonferenzen (M und M Konferenzen), 4x pro Jahr 
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5. Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen 

• Mittagsfortbildung der Rheumatologie (optional klinikübergreifende Teilnahme), 1x wöchentlich 

• Gemeinsame interdisziplinäre Mittagsfortbildung des Zentrums für Innere Medizin (ZIM), 1x wöchentlich 

• Interdisziplinäres Fibrose-Board, 1x monatlich 

• Interdisziplinäre Nephro-Pathologische Konferenz, 2x monatlich 

• Überregionale virtuelle Fallkonferenz Rheumatologie, 1x monatlich 

• Norddeutsches ME/CFS-, PCS- und Fatigue-Board, alle 4 Wochen 

• ZSE-Fallkonferenz, 1x wöchentlich 

• Virtuelle interdisziplinäre Fallkonferenz des Norddeutschen Arbeitskreises Immundefizienz, alle 6 Wochen 

• 29.01.2025: Relevante Rheumatologische Erkrankungen in der Bundeswehr, ARCHIS Tagung Ulm 

• 26.02.2025: Neue Therapiekonzepte für seltene Erkrankungen, Rheumaliga Bund (virtuell) 

• 26.02.2025: Sonographischer Praxiskurs „Riesenzellarteriitis und Polymyalgia rheumatica“ für externe Ärzte und 

Klinikmitarbeiter*innen (UKSH Lübeck), Lübeck 

• 05.03.2025: Rheumatologische Grunderkrankungen in der Begutachtung, Bückeburg 

• 31.03.2025: Reaktive Arthritis, Fallkonferenz WHV, Wilhelmshaven 

• 01.04.2025: Relevante Rheumatologische Grunderkrankungen, BWK Berlin 

• 16.05.2025: Rheumatologie in der HNO Heilkunde, BWK Ulm 

• 28:05.2025: Lupus Werkbank: Charité trifft Uniklinik Lübeck, Lübeck/Berlin (und virtuell) 

• 26.06.2025: ARTHUR-Rheumadiagnostik, Fraunhofer IMTE Kongress, Lübeck 

• 15.11.2025: Primär atopische Immundefekte, 15. Lübecker Allergiesymposium, Lübeck 
• 12.12.2025: Axiale Spondyloarthritis und Psoriasisarthritis - Interdisziplinäre Fallkonferenz, BWK Koblenz 

 
 

6.  Informationsveranstaltungen für Patienten, Angehörige, Selbsthilfegruppen und 
Interessierte 

• 29.03.2025: Vortrag beim 5. Virtuellen Lupustag: Herz und Gefäße 

• 10.05.2025: 19. Bundesweite Vaskulitis-Tagung für Patientinnen und Patienten, UKSH Gesundheitsforum Lübeck 

• 13.09.2025: Vortrag bei der Sjögren Selbsthilfe: Fatigue 

• 13.10.2025: Vortrag am UKSH Gesundheitsforum: „Was ist Rheuma? Und: Wie erkennt man Rheuma?“ 
 
 

7. Strukturierter Austausch mit anderen Zentren 

• Rheuma-Zirkel 2x/Jahr 

• Treffen der DGRh Rheumazentren (AGRZ), 1-2x/Jahr 

• 22.01.2025: Netzwerktreffen Junge Rheumatologen SH und HH (Neumünster) 

• 14.02.-15.02.2025: Expertentreffen „Lupus Perspectives“, Hannover 

• 20.03.-21.03.2025: Symposium des Verbandes Rheumatologischer Akutkliniken (VRA) 

• 28.03-29.03.2025: Expertentreffen „Advance – Leaders in Lupus Forum“, Hamburg 

• 03.05-06.05.2025: 131. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM), Wiesbaden 

• 08.05-10.05.2025.: 44th European Workshop for Rheumatology Research (EWRR), Budapest, Ungarn 

• 21.05-24.05.2025: 6th International Congress on Systemic Lupus Erythematosus (LUPUS 2025), Toronto, Canada 

• 11.06.-14.06.2025: European Congress of Rheumatology (EULAR), Barcelona, Spanien 

• 17.09.-20.09.2025: 54. Deutscher Rheumatologie-Kongress (RhK / DGRh), Wiesbaden 

• 30.09.-01.10.2025: Retreat der Exzellenz-Clusters PMI, Travemünde 

• 15.10.2025: Netzwerktreffen Junge Rheumatologen SH und HH (Lübeck) 

• 24.10.-29.10.2025: American College of Rheumatology (ACR) Convergence 2025, Chicago, USA 

• 01.12.2025: Virtueller Workshop des Verbands rheumatologischer Akutkliniken (VRA) 
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8. Forschungstätigkeit und Vernetzung 

Die Klinik für Rheumatologie und klinische Immunologie war 2025 u.a. am Exzellenzcluster EXC 2167 “Precision Medicine in 
Chronic Inflammation (PMI)“ der Universitäten Kiel und Lübeck, dem Exzellenzzentrum Entzündungsmedizin (CCIM) am 
Campus Lübeck und dem Graduiertenkolleg 2633 „Defining and Targeting Autoimmune Pre-Disease“ mit wissenschaftlichen 
Projekten und klinischen Studien beteiligt. Frau Prof. Dr. Riemekasten ist zudem Initiatorin und Sprecherin der von der DFG 
geförderten Forschungsgruppe FOR 5930 "Autoantikörper gegen G Protein-gekoppelte Rezeptoren als Treiber vaskulärer 
Erkrankungen (AbsInVasc)“, einem überregionalen und interdisziplinären Projekt unter Beteiligung der Universität zu Lübeck, 
der Christian-Albrechts-Universität (CAU) zu Kiel, der Charité - Universitätsmedizin Berlin und dem Forschungszentrum 
Borstel. Herr PD Dr. Jens Humrich ist Studienleiter und Koordinator einer der größten wissenschafts-initiierten 
interventionellen klinischen Studien (IITs) am UKSH, die das Ziel hat, die Sicherheit und die Wirksamkeit von niedrig-
dosiertem Interleukin-2 bei vier unterschiedlichen chronisch-entzündlichen Erkrankungen im Rahmen einer 
interdisziplinären, randomisierten und Placebo-kontrollierten Phase 2 Basket-Studie (IL-2-ID) zu untersuchen. 

Es bestanden 2025 zahlreiche nationale und internationale Kooperationen, u.a. mit dem Forschungszentrum Borstel, der 
Charité - Universitätsmedizin Berlin, der Christian-Albrechts-Universität (CAU) zu Kiel, der Universität Münster, der Sorbonne 
Université Paris (Frankreich) und der Ariel University (Israel). 

Frau Prof. Dr. Riemekasten ist Mitglied der Leitlinien-Kommission der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) und 
ist an der Erstellung von Leitlinien und Konsensuspapieren für die Systemische Sklerose, die rheumatoide Arthritis und die 
Riesenzellarteriitis beteiligt. Herr Prof. Dr. Peter Lamprecht ist an der Erstellung von Leitlinien für die ANCA-assoziierten 
Vaskulitiden und die Riesenzellarteriitis beteiligt. Herr Dr. Sebastian Klapa ist an der Erstellung von Leitlinien zu 
Impfempfehlungen für PatientInnen mit rheumatologischen Grunderkrankungen beteiligt. 

Frau Dr. Hanna Graßhoff ist Mitglied des DGRh Arbeitskreises Komorbiditäten und der EULAR Study Group zu Digitalisierung 
in der Rheumatologie. 
 

 

8 a. Leitlinien und Konsensuspapiere 

• Holle JU, Kubacki T, Aries P, Hellmich B, Kernder A, Kneitz C, Lamprecht P, Schirmer JH, Schreiber A, Berlit P, Bley TA, Blödt 
S, Decker L, de Groot K, Engel S, Jordans I, Frye B, Haubitz M, Holl-Ulrich K, Kötter I, Laudien M, Milger-Kneidinger K, Muche-
Borowski C, Müller-Ladner U, Neß T, Nölle B, Reinhold-Keller E, Ruffer N, Scheuermann K, Venhoff N, von Vietinghoff S, Wiech 
T, Zänker M, Moosig F. Diagnostik und Therapie der ANCA-assoziierten Vaskulitiden : S3-Leitlinie der Deutschen Gesellschaft 
für Rheumatologie und Klinische Immunologie e. V. (DGRh) und Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin e. V. (DGIM), 
Deutschen Gesellschaft für Nephrologie e. V. (DGfN), Deutschen Gesellschaft für HNO-Heilkunde und Kopf-Hals-Chirurgie 
e. V. (DGHNO-KHC), Deutschen Ophthalmologischen Gesellschaft e. V. (DOG), Deutschen Gesellschaft für Neurologie e. V. 
(DGN), Deutschen Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin e. V. (DGP), Deutschen Gesellschaft für Pathologie 
e. V. (DGP), Deutschen Röntgengesellschaft, Gesellschaft für Medizinische Radiologie e. V. (DRG), Bundesverband Deutscher 
Pathologen, Bundesverband Niere e. V., Deutschen Rheuma-Liga Bundesverband e. V. Z Rheumatol. 2025 Apr;84(Suppl 1):1-
49. German. doi: 10.1007/s00393-024-01597-6. Epub 2025 Apr 3.  

• Cabral-Marques O, Schimke LF, Moll G, Filgueiras IS, Nóbile AL, Adri AS, do Vale FYN, Usuda JN, Corrêa YLG, Albuquerque D, 
Nava RG, Santos RS, Dias HD, Silva HF, Marconi PB, Catar R, Adu-Gyamfi M, Wang P, Khan TA, Hackel AM, Leheis A, Stähle 
A, Müller A, Schmidt C, Radunovic C, Adjailia EB, Grasshoff H, Humrich JY, Menz J, Fourlakis K, Winziers M, Jäpel M, Wegner 
MV, Lamprecht P, Nieberding R, Akbarzadeh R, Arnold S, Jendrek S, Klapa S, Augustin S, Biedermann S, Schinke S, 
Scheerer P, Endres M, Schulze-Forster K, Paul F, Yu X, Sotzny F, Sakmar TP, Banasik M, Haghikia A, Hoffmann MH, Veprintsev 
D, Witte T, Dalmolin RJS, Ochs HD, Heidecke H, Scheibenbogen C, Shoenfeld Y, Riemekasten G. Advancing research on 
regulatory autoantibodies targeting GPCRs: Insights from the 5th international symposium. Autoimmun Rev. 2025 Aug 
29;24(9):103855. doi: 10.1016/j.autrev.2025.103855. 

• Silva-Sousa T, Nakanishi Usuda J, Al-Arawe N, Hinterseher I, Catar R, Luecht C, Vallecillo Garcia P, Riesner K, Hackel A, 
Schimke LF, Dutra Dias H, Salerno Filgueiras I, Nakaya HI, Camara NOS, Fischer S, Riemekasten G, Ringdén O, Penack O, 
Winkler T, Duda G, Fonseca DLM, Cabral-Marques O, Moll G. Artificial intelligence and systems biology analysis in stem cell 
research and therapeutics development. Stem Cells Transl Med. 2025 Sep 28;14(10):szaf037. doi: 10.1093/stcltm/szaf037. 

• Henes JC, Arndt S, Berger M, Czihal M, Distler J, Erbel C, Frieling T, Günther C, Haase I, Hunzelmann N, Kötter I, Oeschger M, 
Jackowski J, Müller-Ladner U, Prasse A, Riemekasten G, Schirmer J, Schmalzing M, Schneider M, Schumacher F, Worm M, 
Weiner SM, Blank N. S2k-Leitlinie „Diagnostik und Therapie der systemischen Sklerose“ : Langfassung [S2k guidelines on 
diagnostics and treatment of systemic sclerosis : Full version]. Z Rheumatol. 2025 Dec;84(Suppl 4):113-175. German. doi: 
10.1007/s00393-025-01696-y.  
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8 b. Wissenschaftliche Publikationen 2025 – Auswahl (insgesamt > 30 Publikationen) 

• Györfi AH, Filla T, Polzin A, Tascilar K, Buch M, Tröbs M, Matei AE, Airo P, Balbir-Gurman A, Kuwert F, Mihai C, Kabala A, 
Graßhoff H, Callaghan J, Isomura Y, Mansour J, Spierings J, Tennoe AH, Selvi E, Riccieri V, Hoffmann-Vold AM, Bergmann 
C, Schett G, Hunzelmann N, van Laar JM, Saketkoo LA, Kuwana M, Siegert E, Riemekasten G, Distler O, du Four T, Smith 
V, Truchetet ME, Distler JHW; EUSTAR collaborators. Evaluation of Systemic Sclerosis Primary Heart Involvement and 
Chronic Heart Failure in the European Scleroderma Trials and Research Cohort. J Am Heart Assoc. 2025 Mar 
4;14(5):e036730. doi: 10.1161/JAHA.124.036730. Epub 2025 Feb 26.. 

• Klapa S, Müller A, Arnold S, Koch A, Staehle A, Kaehler W, Heidecke H, Riemekasten G, Karsten CM, Lamprecht P. 
Decreased concentrations of C5a complement receptor antibodies are associated with relapse in eosinophilic 
granulomatosis with polyangiitis (EGPA). RMD Open. 2025 Mar 6;11(1):e005323. doi: 10.1136/rmdopen-2024-005323.. 

• Adjailia EB, Grasshoff H, Schinke S, Fourlakis K, Jendrek ST, Lamprecht P, Riemekasten G, Humrich JY. Combination 
therapy of rituximab and mycophenolate in patients with systemic sclerosis and primary cardiac involvement refractory 
to cyclophosphamide: a retrospective exploratory analysis of 10 cases. RMD Open. 2025 Jun 10;11(2):e005493. doi: 
10.1136/rmdopen-2025-005493.  

• Schumacher L, Müller A, Koch A, Markewitz R, Lamprecht P, Riemekasten G, Klapa S. Increased serum soluble 
interleukin-2 receptor concentrations are linked to high-sensitivity troponin T and disease progression in systemic 
sclerosis. Clin Exp Rheumatol. 2025 Aug;43(8):1446-1454. doi: 10.55563/clinexprheumatol/re755k. 

• von Allwörden K, Klapa S, Werth SC, Leheis A, Graßhoff H, Müller A, Riemekasten G, Nitschke M, Thaçi D, Lamprecht P. 
Real-world outcomes of rituximab- and cyclophosphamide-based induction therapy regimens alone and in combination 
over 24 months in ANCA-associated vasculitis. Clin Exp Rheumatol. 2026 Apr;44(4):663-669. doi: 
10.55563/clinexprheumatol/cfyh9p. Epub 2025 Sep 2.  

• Assmann G, Adjailia EB, Klapa S, von Allwörden K, Amann K, Turkiewicz R, Radermacher J, Lamprecht P. Avacopan with 
combined cyclophosphamide and rituximab for induction therapy in severe ANCA-associated vasculitis: retrospective 
observational study of 30 patients in two German referral centres. Clin Exp Rheumatol. 2026 Apr;44(4):670-677. doi: 
10.55563/clinexprheumatol/7sz0zp. Epub 2025 Sep 9. 

• Klapa S, Lamprecht P. Vasculitis management remains a challenge during pregnancy. Lancet Rheumatol. 2026 
Feb;8(2):e76. doi: 10.1016/S2665-9913(25)00263-2. Epub 2025 Oct 17.  

• Graßhoff H, Comdühr S, Nording H, von Esebeck J, Letz P, Prohaczka M, Gedik H, Zirpel H, Spallek E, Ha-Wissel L, Adjailia 
EB, Arnold S, Fourlakis K, Klapa S, Eitel I, Müller OJ, Humrich JY, Riemekasten G, Thaçi D, Lamprecht P. Transition From 
Psoriasis to Psoriatic Arthritis is Characterized by Distinct Alterations in Peripheral Blood Tc17, Th17, and CD4+ Effector 
Memory Cells. Arthritis Rheumatol. 2026 Feb;78(2):332-343. doi: 10.1002/art.43396. Epub 2025 Dec 28. 

 

8 c. Beteiligung an Klinischen Studien 

• Multizentrische Phase 3 Studie mit Deucravacitinib bei Patienten mit aktivem SLE (POETYK SLE-1; IM011-246) (PI: J. 

Humrich); EU CT-Nr.: 2022-500699-76 

• Multizentrische Beobachtungsstudie (Phase IV) zur Beurteilung der klinischen Wirksamkeit von Anifrolumab bei Patienten 

mit SLE (ASTER) (PI: J. Humrich) 

• Multizentrische, wissenschafts-initiierte Studie zur digitalen Erfassung von Fatigue, Schlaf und Aktivitäten im Alltag bei 

Patienten mit neurodegenerativen und immun-vermittelten Entzündungserkrankungen (IDEA-FAST) (PI: G. Riemekasten) 

• Monozentrische, wissenschafts-initiierte, randomisierte und Placebo-kontrollierte Phase 2 Basket-Studie zur Sicherheit und 

Wirksamkeit von niedrig-dosiertem Interleukin-2 bei Patienten mit chronisch-entzündlichen Barriere-Erkrankungen (IL-2-

ID) (PI: J. Humrich); EU CT-Nr.: 2023-510297-14 

• Multizentrische Phase 4 Studie mit Belimumab bei Patienten mit frühem und aktivem SLE (GSK 219240/BE EARLY) (PI: J. 

Humrich); EU CT-Nr: 2023-509146-35 

• Multizentrische Phase 2b Plattform Studie mit Nerandomilast / Amlitelimab bei Patienten mit Systemischer Sklerose und 

interstitieller Lungenerkrankung (CONQUEST/SRF-201) (PI: G. Riemekasten); EU CT-Nr.: 2023-507129-40 

• Multizentrische Phase 2b Studie mit Efgartigimod bei Patienten mit Systemischer Sklerose (ESScape/ARGX-113-2317) (PI: G. 

Riemekasten); EU CT-Nr.: 2024-514539-67 

• Multizentrische Phase 3b Studie mit Nerandomilast bei Patienten mit rheumatischen Systemerkrankungen und 

interstitieller Lungenerkrankung (FIBRONEER/1305-0046)) (PI: G. Riemekasten); EU CT-Nr.: 2024-512849-17 

• Multizentrische Phase 4 Studie mit Biologika bei Patienten mit Psoriasis-Arthritis (PERIS) (PI: P. Lamprecht) 
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8 d. Beteiligung an rheumatologischer Grundlagenforschung 

• G. Riemekasten: speziell Systemische Sklerose, chronisches Fatigue-Syndrom (ME/CFS), regulatorische Auto-Antikörper, 

mit Förderung durch BmBF und DFG (MESINFLAME, EXC 2167, GRK 2633, FOR 5930). 

• P. Lamprecht: speziell Granulomatose mit Polyangiitis, andere Vaskulitiden, mit Förderung durch BmBF und DFG 

(MESINFLAME, FAIRVASC, GRK 2633, GeVas).  

• J. Humrich: speziell Systemischer Lupus erythematodes (SLE), andere Kollagenosen, Immunregulation, translationale 

Rheumatologie und experimentelle Immuntherapien inklusive wissenschafts-initiierter klinischer Studien (IITs), mit 

Förderung durch DFG (EXC 2167, GRK 2633, FOR 5930), EU (HORIZON-HLTH-2022-DISEASE) und Industrie. 

 
 

8 e. Beteiligung an fachspezifischen Registern 

• GeVAS - German Vasculitis Register (P. Lamprecht)  

• FAIRVACS – Internationales Vaskulitis Register der European Vasculitis Society (EUVAS) (P. Lamprecht)  

• DNSS - Deutsches Netzwerk für Systemische Sklerose (G. Riemekasten)  

• EUSTAR - The European Scleroderma Trials and Research group Register (G. Riemekasten)  

• RheKiss - Rheuma Kinderwunsch und Schwangerschaft (S. Schinke)  



Seite 13 von 13 

Ergebnisbericht 2025 
Rheumatologisches Zentrum, Campus Lübeck 

 
 

9.  Qualitätsziele für das Jahr 2026 

 

 

Schlussbewertung und Änderungsbedarf des Qualitätsmanagementsystems (QMS) 

Der Kontakt und die Zusammenarbeit mit den Zuweisern und externen Kliniken ist weiterhin sehr gut, Fortbildungen und 
Informationsveranstaltungen werden sehr gut angenommen. Das Angebot an Informationsveranstaltungen für 
Patient:innen konnte 2025 durch die 19. Vaskulitis-Tagung bereichert werden. Die Implementierung strukturierter und 
regelmäßiger Gremien zur Kommunikation und Qualitätssicherung wird weiter kontinuierlich weiter ausgebaut. Die 
Gewinnung zusätzlicher Vertragspartner für das GBA-Rheumazentrum ist auch weiter in Planung für das Jahr 2026. Die 
Klinik wurde erneut mit dem Gütesiegel (2026-2027) des Verbandes rheumatologischer Akutkliniken (VRA) im Rahmen 
der erfolgreichen Teilnahme am nationalen KOBRA-Projekt zur Qualitätssicherung ausgezeichnet. Zur Beschleunigung der 
Diagnosestellung und Verbesserung der Versorgungsituation von Patienten mit entzündlich-rheumatischen Erkrankungen 
planen wir für 2026 den Aufbau einer rheumatologischen FAST-TRACK Unit. Zudem ist geplant die Kapazitäten der 
rheumatologischen Tagesklinik 2026 weiter auszubauen. 

Ziele/ Projekte/ Aktionen verantwortlich Zieltermin Status 

Gewinnung weiterer Vertragspartner für das GBA-Rheumazentrum  G. Riemekasten  12/26  geplant 

Ausbau der Kapazitäten der rheumatologischen Tagesklinik S. Jendrek 04/26 umgesetzt 

Aufbau einer rheumatologischen FAST-TRACK Unit für Diagnostik S. Jendrek 10/26 geplant 

Planung und Veranstaltung des europäischen Rheumatologie-

Kongresses EWRR 2026 (European Workshop for Rheumatology 

Research 2026) in Lübeck 

G. Riemekasten, 

J. Humrich 

04/26 umgesetzt 

Planung und Organisation des 4. Kollagenosen-Tages für 

Patient:innen am UKSH Lübeck 

G. Riemekasten 

J. Humrich 

H. Graßhoff 

S. Arndt 

11/26 geplant 

Autor:  

PD Dr. Jens Humrich 

Klinik für Rheumatologie und klinische Immunologie 

Ratzeburger Allee 160, Haus 40, 23538 Lübeck 

 
Stand: 25.06.2026 


