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Lebenslauf von Andre Nowak, M. mel. (geb. 28.06.1987) 
 
Persönliche Daten 
 
Andre Nowak, M.mel. 
Geschäftsführer Klinisches Ethikkomitee 
Telefon: 0173 3722147 
E-Mail: andre.nowak2@uksh.de 
Web: www.uksh.de/kek  
 

 
Akademischer und beruflicher Werdegang  
 
Seit 02/2024 Geschäftsführer Klinisches Ethikkomitee am Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 

 Campusübergreifende Organisation der klinisch-ethischen Arbeit der Ethikkomitees 
des Universitätsklinikums in Kiel und Lübeck, Durchführung von Ethikfallberatungen, 
Organisationsethik, Fortbildungen, Ethiktranslation, Konzeptionalisierung und 
Koordination der Mitglieder- und Öffentlichkeitsarbeit 

 
12/2018 – 01/2024 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Geschichte und Ethik der Medizin an der 

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg und Geschäftsführer Klinisches 
Ethikkomitee am Universitätsklinikum Halle (Saale) 

Koordination, Planung, Durchführung und Nachbereitung der Arbeit des Klinischen 
Ethikkomitees sowie Forschung im Bereich der empirischen Medizinethik, Durchführung 
von Lehrveranstaltungen für Studierende der Human- und Zahnmedizin, 
Pflegewissenschaften und des Masterstudiengangs Medizin-Ethik-Recht und 
Veranstaltungsmanagement 

 
10/2017 - 11/2018 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Ethik und Geschichte der Medizin an der 

Universitätsmedizin Greifswald 
 BMBF-gefördertes Diskursprojekt „Be Prepared! Maximaltherapie im Diskurs“ 
 Projektmanagement, empirische Sozialforschung, Tagungsorganisation 
 
10/2012 - 06/2015 Masterstudium Medizin-Ethik-Recht an der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

(summa cum laude) 
 

10/2008 - 09/2012  Bachelorstudium der Politikwissenschaft und Philosophie an der Martin-Luther-
Universität Halle-Wittenberg (magna cum laude) 

 
Mitgliedschaften und Gremienarbeit 
 
Seit 03/2025 Mitglied der Gutachterkommission Lebendspende der Ärztekammer Schleswig-

Holstein (Stellvertretendes Mitglied) 
Seit 11/2024 Mitglied der Ethikkommission der Universität zu Lübeck 
02/2022 - 01/2024 Mitglied der Ethikkommission des Landes Sachsen-Anhalt (Stellvertretendes Mitglied) 
01/2021 – 01/2024 Mitglied der Ethikkommission der Medizinischen Fakultät der Martin-Luther-

Universität Halle-Wittenberg (Stellvertretendes Mitglied) 
Seit 2021 Mitglied bei Advance Care Planning Deutschland  
Seit 2019     Mitglied der Akademie für Ethik in der Medizin  
 

Auszeichnung 
 
10/2025 Nachwuchspreis der Akademie für Ethik in der Medizin (AEM)  

Preis für den besten Vortrag auf der Jahrestagung der AEM am 11.10.2025 für den 
Beitrag „Das „bloße“ Weiterleben als Therapieziel? Herausforderungen des 
Indikationsbegriffs bei der Beendigung lebenserhaltender Maßnahmen“  

 

Zertifizierungen 
 
Ethikberatung Zertifizierung zum Ethikberater im Gesundheitswesen (K1), Koordinator für 

Ethikberatung im Gesundheitswesen (K2) und Trainer für Ethikberatung im 
Gesundheitswesen (K3) durch die Akademie für Ethik in der Medizin  

 
Advance Care Planning Zertifizierung zum Gesprächsbegleiter für Gespräche in der letzten Lebensphase gem. 

der Vorgaben zum § 132g SGB V durch Advance Care Planning Deutschland e.V. 
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Forschungsschwerpunkte 
 

- Ethikberatung im Gesundheitswesen und klinische Ethikkomitees 
- Ethische Aspekte der Suizidassistenz  
- Ethische Aspekte bei der Indikationsstellung zu lebenserhaltenden Maßnahmen 
- Patientenselbstbestimmung und gesundheitlichen Vorausplanung (Advance Care Planning) 
- Norm und Empirie in der Medizinethik („Empirische Medizinethik") 

 
Publikationen 
I. Publikationen mit Peer Review:  

Nowak A, Nadolny S, Jahn F, Schaffrath J, Müller LP, Schildmann J: 'I had no choice!' Challenges in the informed 
consent and decision-making process for allogeneic stem cell transplantation: a qualitative method 
triangulation. Stem Cell Res Ther. 2025 Nov 7;16(1):623. doi: 10.1186/s13287-025-04766-9. PMID: 41199391; 
PMCID: PMC12593839. 

 
Nadolny S, Bruns F, Nowak A, Schildmann J: Moral competency of students at a german medical school – A  

longitudinal survey. BMC Medical Education. 2024; 24. doi:10.1186/s12909-024-05674-x  
 
Nowak A, Linoh KP, Flöther L, Schildmann J, Nadolny S: Advance Care Planning (ACP) als Element eines  

klinisch-ethischen Unterstützungsangebotes – Darstellung und Evaluation. Ethik in der Medizin. 2023 35,  
469–486 https://doi.org/10.1007/s00481-023-00777-3 

 
Nowak A, Schildmann J, Nadolny S, Heirich N, Linoh KP, Rosenau H, Dutzmann J, Sedding D, Noutsias M:  

Clinical ethics case consultation in a university department of cardiology and intensive care: a descriptive  
evaluation of consultation protocols. BMC Med Ethics. 2021 Jul 23;22(1):99.  
doi: 10.1186/s12910-021-00668-6 

 
Seidlein AH, Hannich A, Nowak A, Salloch S: Interprofessional health-care ethics education for medical and  

nursing students in Germany: an interprofessional education and practice guide. J of Interprof Care. 2021  
Mar 2:1-8. doi: 10.1080/13561820.2021.1879748. 

 
Seidlein AH, Hannich A, Nowak A, Gründling M, Salloch S: Ethical aspects of time in intensive care decision  

making. Journal of Medical Ethics. 2020 Apr 24:medethics-2019-105752. doi: 10.1136/medethics-2019-105752. 
doi: 10.1136/medethics-2019-105752   

 
II. Posterpräsentationen: 

Nowak A, Schildmann J, Linoh K, Dutzmann J, Sedding D, Noutsias M: Clinical ethics case consultation in  
cardiology. A pilot study and descriptive analysis of protocols. ePosterpräsentation auf der Heart Failure  
Association Discoveries und European Society of Cardiology, 2020, Barcelona 

 
Nowak A, Schildmann J, Sedding D, Noutsias M: Evaluation klinisch-ethischer Fallbesprechungen in der  

Kardiologie. Eine deskriptive Analyse. Posterpräsentation auf dem 6. Forschungstag der Universitätsmedizin  
Halle. 06.12.2019, Halle (Saale) 
 

Nowak A, Seidlein A, Salloch S: Normative Aspekte der Zeit bei der Entscheidungsfindung auf der  
Intensivstation. Eine qualitative Triangulationsstudie. Posterpräsentation auf dem 20. Hauptstadtkongress  
der Deutschen Gesellschaft für Anästhesiologie und Intensivtherapie. Berlin, 20.9-22.9.2020 

 
III. Sonstige Beiträge: 
Bea M, Nowak A: Klinische Ethik (nicht nur) in der Pandemie. In: Ärzteblatt Sachsen-Anhalt 33 (2022) 1/2: 28-29 
 
Nowak A, Schildmann J: 2. Ethiktag am Universitätsklinikum Halle (Saale). Vernetzungstreffen von  

Ethikberater*innen in Mitteldeutschland und virtuelle Podiumsdiskussion stoßen auf breite Resonanz. In:  
Ärzteblatt Sachsen-Anhalt 32 (2021) 1/2: 27 

 
Nowak A, Karschuck P: Workshop „Empirisch Forschen in der Medizinethik“ Halle (Saale), 27.–28. November  

2019. In: Ethik in der Medizin. Published Online First: 2v3 April 2020. doi: 10.1007/s00481-020-00581-3 
 

Nowak A, Schildmann J: Teilnehmende des ersten Ethiktags in Halle diskutieren über Herausforderungen  
der modernen Medizin. In: Ärzteblatt Sachsen-Anhalt 31 (2020) 1/2; 14-15 
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Schildmann J, Nowak A, Noutsias M, Sedding D: Innere Medizin: Strukturierte Analyse. In: Dtsch Arztebl 2019;  
116(27-28): A-1336 / B-1100 / C-1084 

 
Müller R, Nowak A & Seidlein A: Interdisziplinärer wissenschaftlicher Workshop zur „Begutachtungspraxis  

empirisch-ethischer Forschung in Ethikkommissionen“. Ethik Med 31, 193–196 (2019). doi: 10.1007/s00481- 
019-00521-w  

 
Vorträge (Auswahl) 
 
I. Kongressvorträge 

Nowak A: Das „bloße“ Weiterleben als Therapieziel? Herausforderungen des Indikationsbegriffs bei der 

Beendigung lebenserhaltender Maßnahmen. Vortrag und Diskussion im Rahmen der Jahrestagung der Akademie 

für Ethik in der Medizin. München, 11.10.2025 (Preis für den besten Vortrag) 

Nowak A: Palliative Sedierung. Handeln an der Grenze zur Tötung auf Verlangen? Vortrag und Diskussion im 

Rahmen der 36. Norddeutschen Anästhesietage. Hamburg, 14.12.2024 

Nowak A, Nadolny S, Jahn F, Müller L, Schildmann J: „Ich hatte ja keine Wahl.“ Ethische Herausforderungen bei 

der Aufklärung und Entscheidungsfindung vor allogener Stammzelltransplantation. Vortrag und Diskussion im 

Rahmen der Jahrestagung der Akademie für Ethik in der Medizin (AEM). Tübingen, 24.9.2024 

Nowak A: Patientenverfügungen in der Intensiv- und Notfallmedizin? Chancen und Grenzen von Advance Care 

Planning. Vortrag und Diskussion im Rahmen der Anästhesietage Berlin, Brandenburg, Sachsen, Sachsen-Anhalt, 

Thüringen (ABBSAT). Leipzig, 18.11.2023  

Nowak A: 'I had no choice!' Challenges in the informed consent and decision-making process for allogeneic 

stem cell transplantation: First results of an empirical ethical study. Vortrag und Diskussion im Rahmen der 

Jahrestagung der Deutschen, Österreichischen und Schweizerischen Gesellschaften für Hämatologie und 

Medizinische Onkologie (DGHO). Hamburg, 16.10.2023 

Nowak A: Advance Care Planning im Krankenhaus. Zwischen Shared Decision Making und Vorausplanung. Vortrag 

im Rahmen des 2. Deutschen Advance Care Planning Kongresses. Köln, 9.9.2023 

Nowak A, Nadolny S, Linoh KP, Schildmann J: Advance Care Planning als Konzept präventiver Ethik im 

Krankenhaus? Vortrag und Diskussion im Rahmen der Jahrestagung der Akademie für Ethik in der Medizin (AEM). 

Frankfurt am Main 01.10.2022 

Nowak A, Nadolny S, Bruns F, Schildmann J: Ethische Kompetenz bei Medizinstudierenden - Eine 

Längsschnittstudie. Vortrag und Diskussion im Rahmen der Jahrestagung der Gesellschaft für Medizinische 

Ausbildung (GMA). Halle (Saale) 16.09.2022 

Nowak A: Chancen und Grenzen klinischer Ethikberatung bei Anfragen zum ärztlich assistierten Suizid. Vortrag, 

Diskussion sowie Forumsleitung im Rahmen des 8. Kongresses christlicher Krankenhäuser in Mitteldeutschland. 

Schkeuditz 14.09.2022 

Nowak A, Nadolny N et al.: Qualitätsbewertung klinisch-ethischer Einzelfallberatung. Eine Analyse anhand des 

Ethics Consultation Quality Assessment Tool (ECQAT). Vortrag im Rahmen der AEM-Jahrestagung. Erlangen, 

22.09.2021 

Nowak A, Schildmann J et al.: Lebensqualität in der Ethikfallberatung – Auswertung von Beratungsprotokollen 

und interdisziplinäre Analyse. Vortrag im Rahmen der AEM-Jahrestagung. Münster, 25.09.2020 

Nowak A, Schildmann J: Ethische und praktische Herausforderungen bei der Umsetzung von 

Patientenverfügungen auf der Intensivstation. Vortrag bei MEDCARE 2019, 6. Mitteldeutsche Intensivpflegetage 

Versorgungskette Teil 7 (ITS 4.2). Leipzig, 18.09.2019  

Nowak A, Seidlein AH, Salloch S: Normative dimensions of time in ICU decision making – A qualitative 

triangulation. Vortrag auf der European Association of Centres of Medical Ethics (EACME) Annual Conference 

2018. Ethics in Action. Amsterdam, 07.09.2018 
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II. Weitere Vorträge 

Nowak A: Lebenserhalt als legitimes Therapieziel? Zur Nutzen-Schaden-Abwägung im Rahmen der 

Indikationsstellung bei der Fortführung lebenserhaltender Maßnahmen. Vortrag und Diskussion im Rahmen des 

Ethikforums Halle. Halle (Saale), 24.9.2025  

Nowak A: Das Ethics Consultation Quality Assessment Tool zur Protokollanalyse und Qualitätssicherung in der 

Klinischen Ethikberatung. Vortrag und Diskussion im Rahmen des Ethikforums Halle. Halle (Saale), 24.9.2025 

Nowak A: Ethische Herausforderungen bei der Indikationsstellung lebenserhaltender Maßnahmen. Vortrag und 

Diskussion im Rahmen des 3. Hallenser Palliativsymposiums in der Deutschen Akademie der Naturforscher 

Leopoldina e.V. Halle (Saale), 14.5.2025 

Nowak A: Macht das alles überhaupt noch Sinn? Lebenserhalt als Therapieziel im unmittelbaren und 

unabwendbaren Sterbeprozess? Vortrag und Falldiskussion im Rahmen der Mitgliederversammlung des 

Klinischen Ethikkomitees an der Charité. Berlin, 9.4.2025 

Nowak A: Ethikberatung im Krankenhaus. Arbeiten im Spannungsfeld Medizin-Ethik-Recht. Vortrag und 

Diskussion im Rahmen der Herbsttagung Medizin-Ethik-Recht zwischen Theorie und Praxis des Vereins zur 

Förderung des interdisziplinären Diskurses Medizin-Ethik-Recht. Halle (Saale), 16.11.2024 

Nowak A: Mit Advance Care Planning zur besseren Patientenverfügung? Vortrag und Workshop im Rahmen des 11. 

Palliativfachtages des Leipziger Palliativvereins. Kloster Nimbschen, 18.9.2024 

Nowak A: Freiwilliger Verzicht auf Essen und Trinken – Ethische Aspekte der Ernährung am Lebensende. Vortrag 

und Diskussion im Rahmen des Lübecker Palliativsymposiums. Lübeck 8.5.2024  

Nowak A: Ethikberatung zur Prävention von Diskriminierung in der Medizin? Vortrag und Diskussion im Rahmen 

des Pflegetages am Universitätsklinikum Halle. Halle (Saale), 27.9.2023 

Nowak A: Soll ärztliches Personal beim Suizid helfen? Medizinethische Überlegungen. Vortrag und Diskussion im 

Forum Medizin und Ethik der Uniklinik RWtH Aachen. Aachen, 3.7.2023 

Nowak A: Advance Care Planning in der Palliativ- und Notfallversorgung. Vortrag und Podiumsdiskussion im 

Rahmen des 1. Hallenser Palliativsymposiums in Nationalen Akademie der Wissenschaften Leopoldina. Halle 

(Saale), 24.5.2023  

Nowak A: Ethische Herausforderungen bei vorausverfügten Willensbekundungen von an Demenz erkrankten 

Patient:innen. Workshop im Rahmen der internen Fortbildung für die Mitarbeitenden des Elisabeth Mobil – Das 

regionale Palliativzentrum. Halle (Saale), 25.4.2023 

Nowak A: Freiwilliger Verzicht auf Essen und Trinken und gezielte Sedierung bis zum Tod als Alternativen zur 

assistierten Selbsttötung? Workshop im Rahmen der internen Fortbildung für die Mitarbeitenden des Elisabeth 

Mobil – Das regionale Palliativzentrum. Halle (Saale), 18.4.2023 

Nowak A, Schildmann J: Ethische Herausforderungen bei der Anfrage zur Suizidassistenz in der spezialisierten 

ambulanten Palliativversorgung. Workshop im Rahmen der internen Fortbildung für die Mitarbeitenden des 

Elisabeth Mobil – Das regionale Palliativzentrum. Halle (Saale), 11.4.2023 

Nowak A: Advance Care Planning als Konzept zur Unterstützung bei stellvertretenden Entscheidungen im 

Krankenhaus? Vortrag und Diskussion im Rahmen des 4. Ethiktags am Universitätsklinikum Halle (Saale). Halle 

(Saale), 22.9.2022 

Nowak A: Ethische Herausforderungen im Kontext der Aufklärung zur Organspende. Vortrag und Diskussion bei 

der Lokalgruppe Aufklärung Organspende der Bundesvertretung der Medizinstudierenden Deutschlands (bvmd 

e.V.). Leipzig, 9.6.2022 

Nowak A, Nadolny S, Linoh KP, Schildmann J: Die Rolle von Advance Care Planning bei der Versorgung 

onkologischer Patienten im Krankenhaus. Vortrag und Diskussion im Rahmen des Forschungstags am 

Universitätsklinikum Halle (Saale). Halle (Saale), 13.5.2022  

Nowak A: Ethische Aspekte bei der Organspende und -transplantation. Vortrag und Diskussion im Rahmen der 

Curricularen Fortbildung: „Transplantations-beauftragter Arzt.“ Magdeburg, 22.11.2021  



Seite 5 von 5 

 

Nowak A, Vogel C, Schildmann J: Herausforderungen und Lösungsansätze bei der Umsetzung von 

Patientenverfügungen. Vortrag und Diskussion im Rahmen der bundesweiten Einheitsfeierlichkeiten (18.09.-

03.10.). Halle (Saale), 29.09.2021 

Nowak A, Schildmann J: Die Implementierung von Advance Care Planning im Krankenhaus. Aktueller Stand und 

Herausforderungen. Vortrag im Rahmen des 4. Ethiktags am Universitätsklinikum Magdeburg. Magdeburg, 

13.11.2020  

 
Lübeck/Kiel, Dezember 2025 

Andre Nowak, M.mel. 


