Hiermit melde ich mich verbindlich fir das
Diabetesbetreuerseminar am Samstag, den
27.03.10 an.

Wir werden mit Personen teilnehmen.

Es wirden gern noch weitere

Personen teilnehmen. Bitte informieren Sie mich,
wenn es noch Restplatze gibt.

Es nehmen teil der/ die:
(bitte ankreuzen)

O GroRmutter /GroRvater
O Lehrer/in / Erzieher/in
O Babysitter/in

O Trainer/in

o]

von
(Name des Kinds mit Diabetes)

Das Kind wird behandelt mit (bitte ankreuzen):

o einer Pentherapie der Firma

o einer Insulinpumpentherapie
(Modell: )-

Falls die Teilnehmerzahl Gberschritten wird,
mussen wir Ihnen leider absagen. Bitte geben
Sie dafir lhre Telefonnummer an.

Ich bin tagsiiber unter folgender Telefonnummer

zu erreichen:

Name / Unterschrift

Bitte senden Sie den links stehenden
Abschnitt mit der ausgefiillten Anmeldung bis
zum 10.03.10 an folgende Adresse:

Universitatsklinikum
Schleswig- Holstein, UKS-H,
Campus Kiel
Hormonzentrum Nord

Klinik fur Allgemeine Péadiatrie

Nicole Lindemann

Diabetesberaterin DDG

Tel.: 0431-5971622 oder 0431-597 3050
Arnold-Heller-Stralle 3, Haus 9

24105 Kiel

Das Betreuerseminar
findet im

(m Birgerzentrum Rducherei

Preetzer Str. 35
24143 Kiel
statt.

U UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

s H => Campus Kiel

< Hormonzentrum Nord

dJ

Behandlungs- und Schulungseinrichtung fur Kinder und
Jugendliche mit Diabetes (DDG)

Klinik fur Allgemeine Padiatrie
Zentrum fir Padiatrische Endokrinologie und Diabetologie
Arnold-Heller-StralRe 3, Haus 9, 24105 Kiel

Einladung zum

dritten Kieler
Diabetesbetreuerseminar
Samstag, 27.03.10




Liebe Eltern,

wenn lhr Kind so jung ist, dass es die vielen
Aufgaben rund um den Diabetes noch nicht
selbstandig durchfihren kann, dann sind Sie als
Eltern vielfach rund um die Uhr im Einsatz. Um Sie
zu entlasten und den Betreuungspersonen lhrer
Kinder mehr Sicherheit im Umgang mit dem
Diabetes zu geben, veranstalten wir dieses Seminar
nun schon zum dritten Mal. GrofReltern, Nachbarn
oder Babysitter, aber auch Erzieher/innen und
Lehrer/innen, Ballett-, Reit- und Fuballtrainer... sind
herzlich eingeladen.

Diese Schulung ist also nicht fiir Kinder oder
Jugendliche mit Diabetes oder deren Eltern.

Wir werden einige Grundlagen zum Thema Diabetes
vermitteln und Hilfestellungen fur den Alltag geben.
Es wird ausreichend Zeit fiir praktische Ubungen
und den Erfahrungsaustausch mit den anderen
Seminarteilnehmern geben.

Leider ist die Anzahl der Teilnehmer auf maximal 30
Personen begrenzt. Daher bitten wir Sie bei
Interesse um eine rasche und verbindliche
Anmeldung bis zum 10.03.10. Pro Familie kdnnen
max. 2 Personen teilnehmen. Sollten Sie mehr
Platze bendtigen, schreiben Sie es gern auf die
Antwortkarte. Wir informieren Sie, wenn es noch
freie Platze gibt.

Wir danken besonders der Firma Roche Diagnostics
fur die Unterstitzung dieser Veranstaltung. Roche
Diagnostics Ubernimmt den Grofteil der
entstehenden Kosten. Wir bitten Sie, einen
Kostenbeitrag von 10€ mitzubringen.

Die Veranstaltung findet im Biirgerzentrum
Réaucherei in Kiel Gaarden statt.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere
Diabetesberaterin Frau Lindemann (Tel. 0431-
5971622 oder 597 3050).

Programm

10.00 Begriung und Vorstellung
Frau Dr. Bokelmann

10.15 Einfihrung und Grundlagen
Frau Dr. Bokelmann

10.45 Erndhrung
Frau Lindemann

11.15 Kaffeepause
11.30 Gruppenarbeit (Erndhrung)

12.00 Blutzucker messen
Frau Lindemann

12.30 Gruppenarbeit (Blutzucker messen)
13.00 Mittagessen

13.45 Pumpentherapie
Frau Dr. Bokelmann

Pentherapie
Frau Dr. Roessner

14.15 Gruppenarbeit (Technik der Insulinpumpe)
Gruppenarbeit (Umgang mit Insulinpens)

15.00 Unterzuckerung
Frau Dr. Roessner

15.30 Kaffeepause

15.45 Sport / Ausfliige / Erkrankungen
Frau Lindemann

16.15 Fragen / Verabschiedung
Frau Dr. Bokelmann

Referentinnen

Frau Dr. med. Jessica Bokelmann
Facharztin fir Kinderheilkunde und
Jugendmedizin

Klinik fur Allgemeine Padiatrie

UK S-H, Campus Kiel

Frau Nicole Lindemann
Kinderkrankenschwester
Diabetesberaterin (DDG)
Klinik fur Allgemeine Padiatrie
UK S-H, Campus Kiel

Frau Dr. med. Dorothee Roessner
Facharztin fir Kinderheilkunde und
Jugendmedizin

Klinik fur Allgemeine Padiatrie

UK S-H, Campus Kiel




