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FERTILITY
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VON EGG FREEZING
ZU KINDERWUNSCH:

OPTIONEN VERSTEHEN & SELBSTBESTIMMT ENTSCHEIDEN.

Mitgriinderin Onni Care

Fertility Unfiltered

Fruchtbarkeit & deine Optionen: Worauf es wirklich ankommt, was du wissen solltest - das alles
beantworten wir mit PD Dr. S6ren von Otte

Fertility Unfiltered — Eine Eventserie rund um Fertilitat

Enttabuisiere Fruchtbarkeit, gewinne Klarheit liber deine Optionen und plane deine
Zukunft selbstbestimmt!

Unsere Eventserie begleitet dich auf einer Reise durch die Welt der Fruchtbarkeit und zeigt
dir deine Optionen auf — informativ, empowering und nahbar. In kompakten, inspirierenden
Sessions erhaltst du wertvolle Einblicke: von den Basics deines Kérpers (iber smarte
Strategien bis hin zur emotionalen und kérperlichen Vorbereitung auf Behandlungen.
Erfahre z.B. alles, was du Uber Social Freezing wissen musst, und lerne, wie du offen und
ehrlich Gber deine Optionen sprichst. Am Ende dieser Reise bist du bestens geriistet, um
deine Zukunft aktiv und selbstbestimmt zu gestalten.

Lass dich inspirieren und finde heraus, wie du deine Moglichkeiten entfalten kannst — ganz
nach deinen eigenen Vorstellungen!



@ Termine und Details:
o Start der Serie: 12.02.2025
e Sprache: Deutsch
Q Warum teilnehmen?
e Gewinne Klarheit Giber deine Fertilitat und deine Optionen
e Lerne von einem der fiihrenden Experten im Bereich Reproduktionsmedizin

e Hole dir Inspiration und Antworten auf deine Fragen —in einem sicheren und
unterstiitzenden Raum

> Sei dabei und mache den ersten Schritt in eine selbstbestimmte Zukunft!

Agenda:

18:00 - 18:05
BegriBung

18:05-18:20

Basics Fruchtbarkeit: Einfluss, Bedeutung, Optionen

18:20-18:30

Insights aus Patientinnen-Perspektive zur Fertility Preservation

18:30 - 18:40
Q&A

18:40-18:45

Abschluss & Zusammenfassung



FAQ:

Warum sollte ich teilnehmen?

Wenn du mehr Gber Fruchtbarkeit und deine Optionen erfahren moéchtest, ist dieses Event genau
richtig - und damit du selbstbestimmt entscheiden kannst. Hier hast du die einmalige Chance, dich
von einem Experten ganz unverbindlich aufklaren zu lassen und die Sicht einer Patientin
mitzubekommen.

Wer ist als Experte mit an Bord?

PD Dr. med. Séren von Otte ist renommierter Reproduktionsmediziner und fihrender Experte im
Bereich Fertilitatserhalt. Er leitet den das Universitdre Kinderwunschzentrum Kiel sowie den
Fachbereich gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin.

Wer oder was ist Onni Care?

Onni Care hilft Frauen, ihre Fruchtbarkeit zu verstehen und selbstbestimmt zu handeln. Auf onni-
care.com klaren wir zu Themen wie Egg Freezing auf, vernetzen mit Expert:innen und bieten mit
unserem Kl-gestiitzten Companion anonyme, vorurteilsfreie Antworten auf alle Fragen.



