SH UNIVERSITATSKLINIKUM ’Institut fiir Rettungs-
Schleswig-Holstein [N | und Notfalimedizin

Anaphylaxie beim Kind

Akutes ABC Problem* sofort Adrenalin i.m
(ggf. Wiederholung) #a:schwellung, Stridor, Heiserkeit;
B: Tachypnoe, Zyanose;
C: Hypotonie, Tachykardie, Rekap Zeit > 2sec.
Sauerstoffgabe
ggf. Inhalation mit Adrenalin pur
Tavegil
Kortison (Rectodelt 100 mg) rektal
Volumengabe (10 ml/kgKG)

Adrenalin i.m. pur (11000)

bis 6 Jahre 6-12 Jahre ab 12 Jahre

150 pg 300pg 500pg
(0,15ml) i.m (0,3ml) i.m. (0,5ml) i.m.

Tavegil (Clemastin) 1mg/ml iv. (Dosierung = 0,05 mg/kgKG)

5kg | 10kg 1 20kg 130kg | 40kg 150kg | 60kg

0,25ml [ 05ml | 1ml 1.5ml | 2ml 25ml | 3ml
puUriv. | puriv. |puriv. |puriv. |puriv. |puriv. |puriv.




Notfallbeutel
Anaphylaxie

« Ix Aufziehkantle

+ IxTer-Kanule

- Ixintramuskulare Kanule

- 2x Adrenalinampullen 1:1000 (pur)
Dosierungshilfe

« Ix1ml Spritze



SH s (i | b Rt
Hypovolamie/Sepsis beim Kind
Entscheidungshilfe

Schnelle, flache Atmung

Tachykardie

Rekapillarisierungszeit zentral (Stirn oder Sternum)
> 2 Sek. verlangert

keine nasse Windel in den letzten 8 Stunden
eingesunkene Fontanelle bzw. Bulbi (halonierte Augen)

Bewusstseinsstorung

Volumenbolus

Isotone kristalloide, zuckerfreie Losung = 10 m|/kg|(G
schnell ,.aus der Hand", ggf. wiederholen

50 ml ‘100m| ‘ZOOmI ‘300m| ‘400m| ‘SOOmI



Notfallbeutel
Hypovolamie/Sepsis

« T x Niedervolumenleitung 30cm

+ 1x500ml Infusion

- TxInfusionssystem

- 1x Dreiwegehahn

-+ 1x50ml Perfusorspritze
Dosierungshilfe



SH UNIVERSITATSKLINIKUM ~ ° ‘InstituthrRettungs-
Schleswig-Holstein (U1 | und Notfalimedizin

Krampfanfall beim Kind

Kind vor Verletzungen schitzen, ggf. auf den Boden legen
Sauerstoffvorlage, ggf. Beatmung

Gabe von Antikonvulsiva innerhalb von 3min und bei
rezidivierenden Krampfanfallen.

Nasale Gabe Midazolam: maximal Tml pro Nasenloch
IMMER Blutzuckerbestimmung

Midazolam 5mg/ml buccal/nasal: 03mg/kgkc

m 10kg  |15kg 20kg  |25-50 kg |> 50 kg

15mg= |3mg= |[45mg= |6mg= |75mg= |10mg=
03ml 0.6ml 0.9ml 1.2ml 1,5ml 2,0ml

Midazolam 1mg/ml i.v.: 0,15 mg/kgKG bis max. 5mg

10kg |15kg  |20kg  |25-50kg |>50kg

0,75mg [15mg= |225mg |3mg= |[3,75mg |max.5mg
=0,75ml [1,5ml =2,25ml [3ml =3,75ml [=5ml




Notfallbeutel
Krampfanfall

2 x Aufziehkanule
2 xIml Spritze
« 1x2ml Spritze
« 1x5ml Spritze
MAD Nasenzerstauber
-+ 2 xMidazolam 5mg/ml Ampullen
Dosierungshilfe



SH UNIVERSITATSKLINIKUM ‘Institut fir Rettungs-
Schleswig-Holstein (U1 | und Notfalimedizin

Einheitliche Kinderbasisnotfallausstattung

Beschreibung Menge Beschreibung Menge

Medikamente \Beatmung/Butdruck

Glukose 10 % 10 ml Amp. 5 Beatmungsbeutel groR 1

Infusionslésung 500 ml 3 Beatmungsbeutel mittel 1

(balanciert kristalloid)

NaCl 0,9 % 50 ml Fl. 2 Beatmungsmaske jel

NaCl 0,9 % 10 ml Amp. 5 GroRken: Neonate, Infant, Toodler, Small, Medium

Epinephrin Tmg/1ml Amp. 7 Sauerstoffmaske mit Rickatembeutel jel

(Verdinnung: 1ml + 9 ml NaCl 0,9 %, (groR/klein)

entspricht 100 pg/ml oder 1:10.000)

Clemastin (2mg a 2ml) Amp. 2 Inhalationsmaske (groR/klein) je1l

Midazolam 5mg/1ml Amp. 2 Oropharyngealtuben/ jel

Midazolam 1mg/1ml Amp. 1 Gideltuben GroRen 0-1-2-3-4

Prednisolon 100 mg + Aqua 1 Nasopharyngealtuben/WendItuben jel
GroRen 16/18/20/22/24/26/28Ch.

Amiodaron 150 mg/3 ml Amp. 2 Pupillenleuchte 1

Esketamin 25mg/ml 2 0,-WandanschluR klein 1

Paracetamol Supp. je1 Blutdruckmanschetten in den GréRen jel

75-125-250-500 mg Séugling-Kind-Erwachsener (nur Kiel)

Prednison (Rectodelt) supp. 100 mg 1 Stethoskop 1

Xylometazolin NT 0,05 % 1

Fertiginhalat (2,5 ml Plastikampulle) 2

MAD300° Nasenzerstauber 1

Lidocaingel 1

Venenverweilkanile (Abbocath/Insite/Kliniject) Spritzen

- Lila 266G 3 - 1ml 4

- Gelb 246G 3 -2ml 4

- Blau 22G 3 - 5ml 4

- Rosa 206G 2 -10ml 3

- Grin 186G 2 -50ml (Perfusorspritze) 1

Infusions-Verbindungsleitung 3 Pflasterrolle 1,25cm 1

Pflaster fiir Venenverweilkaniile 3 Octeniderm-Hautdesinfektion 1

Kantlenabwurf 1 Tupfer steril 5

Stauschlauch 1 Aufziehkanile rot 186G 8

Wasserfester Stift 1 Kanile gelb 206 5

Drei-Wege-Hahn 3 Kanule orange 256G 2

VerschluRstopfen 5 Mullbinden 2

Mini-Spike 2 Infusionsleitung 3

Schere/ Klemme jel

Einmalhandschuhe (S/M/L) je2

Covid Material: 2 x Einmalkittel, 2 x Schutzbrille, 1 x HME Filter



Basis-Reanimation bei Kindern
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nach 1 Min. CPR internes
Notfallteam verstandigen

Kiel ~ -25000 (Kinderklinik)

O 0 |

-22222 (innerklinisch)
Libeck -42877 (Kinderklinik)
-42222 (innerklinisch)






