Wenn Sie schon zu Hause sind

NG

Sind Sie schon auf dem Weg nach Hause bevor wir
Ihr Kind untersuchen kénnen?

Kein Problem! Im Rahmen der poststationdren
Behandlung diirfen Sie innerhalb von zwei Wochen
einfach zu uns in die Kinderorthopidische Sprech-
stunde kommen. Dazu ist keine erneute Patientenan-
meldung in der Verwaltung noétig. Bitte melden Sie
sich trotzdem per Telefon oder E-Mail in unserer
Ambulanz an, damit wir sicherstellen konnen, dass
Thr Kind untersucht werden kann.

Bitte kommen Sie montags direkt in die
orthopidische Ambulanz

§ 0431500 24431, 24430

Sekretariat Orthopadie
§ 0431500 24401
= Kinderundneuroorthopaedie@uksh.de

Kontakt

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik fur Orthopadie und Unfallchlrurgle
Arnold-Heller-Str. 3, Haus C

24105 Kiel

Prof. Dr. Sebastian Lippross

Klinik far Orthopadie und Unfallchirurgie
Stellvertretender Klinikdirektor, Schwerpunkt
Wirbelsaulendeformitaten, Beckenchirurgie und

Kinderorthopadie

§ 0431500-20827

Ihr Weg zur Orthopadische Ambulanz:

Gehen Sie vom Haupteingang des Hauses C vor dem Informati-
onstresen nach links durch die Stahltir zu Infopunkt 5. Mit dem

Fahrstuhl / Treppe dann in den Keller.
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Friiherkennung bei Neugeborenen

Ambulanter Ultraschall



Willkommen

Sehr geehrte Eltern,
herzlichen Gliickwunsch zur Geburt Ihres Kindes!

Nun sollen Sie dieses Ereignis ja erstmal verarbeiten
und die ersten Tage genief3en. Wir als Arzte, Schwe-
stern und Hebammen wollen Ihnen dabei helfen, so
schnell und so problemlos wie moglich vom statio-

niren Aufenthalt entlassen zu werden.

In der modernen Medizin ist es heute Standard gewor-
den, bestimmte Untersuchungen kurz nach der Geburt
durchzufithren, um die Gesundheit der Kinder zu
sichern.

Neben den vorgeschriebenen Untersuchungen, z.B.
der ,,U2% die die Kinderarzte durchfiihren, bietet die
Klinik fiir Orthopidie Ihnen an, Thr Kind schon direkt
nach der Geburt auf hiufige orthopidische Krankheits-
bilder hin zu untersuchen. Es geht dabei insbesondere
um die Hiftdysplasie.

Mit freundlichem Gruss und den herzlichsten Gliick-
winschen

Thr
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Sebastian Lippross

Huftdyplasie

Hiftdysplasie ist eine Erkrankung der Hiifte, die unbe-
handelt zu Beschwerden im jungen Erwachsenenalter
fithren kann. Es ist in den letzten Jahren nachgewiesen
worden, dass eine erhebliche Zahl von Hiiftprothesen bei
jingeren Patienten eingesetzt wird, weil diese eine uner-
kannte Hiiftdyplasie haben.

Die Erkrankung ist mit 1- 2 pro 100 Kindern nicht selten.
Wenn diese frith erkannt wird, kann eine Behandlung mit
einer Abspreizschiene sehr schnell zur Ausheilung fithren.
Nur in seltenen Fillen, und insbesondere dann, wenn die
Diagnose zu spit gestellt wird, miissen aufwindigere The-
rapien angewendet werden. Dazu zihlen Gipsbehandlung
und Operationen.

Um dieses zu verhindern, ist eine Ultraschalluntersu-
chung der Hiiften bei jedem Kind im Rahmen der ,,U3“
(4. bis 6. Woche) gesetzlich vorgeschrieben. Wir bieten
Thnen an, eine Untersuchung der Hiiften schon am 2. oder
3. Lebenstag durchzuftihren. Je frither eine Hiiftdysplasie
erkannt wird desto besser und schneller 1af3t diese sich

behandeln.

Untersuchung

Wir fiihren eine kurze kérperliche Untersuchung
des Siuglings durch, dann legen wir Ihr Kind in eine
Haltevorrichtung und machen eine Ultraschallunter-
suchung beider Hiiften. Das dauert etwa 10 Minuten.
Die Ergebnisse tragen wir gerne in Thr Untersu-
chungsheft ein, damit Ihr Kinderarzt auch informiert
ist. Sollte eine Behandlung erforderlich sein, dann
besprechen wir mit Ihnen, wie es weitergeht.

Zu unserer Untersuchung gehoren auch ein paar Fra-

gen, die wir [hnen vorab gerne stellen méchten. Wir
mochten Sie daher bitten, den angehingten Fragebo-
gen auszufiillen.






