
Stabsstelle In
tegrierte K

om
m

un
ikation

, G
. W

ein
berger , Stan

d Juli 2
0

2
1

UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Ambulante  
Spezialfachärztliche Versorgung
für Rheumatologische Erkrankungen  
bei Erwachsenen
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Rheumatologie u. klinische Immunologie;  
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Orthopädie u. Unfallchirurgie; Medizinische Klinik I 
und Medizinische Klinik III
in Kooperation mit niedergelassenen Fachärzten
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Dr. Artem Vorobyev, Dr. Gisela Hübner, Prof. Dr. Dr. Enno Schmidt,  
Dr. Elisabeth Spallek

Fachärzte für Innere Medizin und Nephrologie
Dr. Jovana Arand, Dr. Figen Cakiroglu, PD Dr. Inge Derad, Dr. Janina Guder, 
Dr. Philip Martin Muck, PD Dr. Martin Ludger Nitschke, Dr. Stephan Christian 
Werth 

Fachärzte für Innere Medizin und Pneumologie 
Dr. Sabine Bohnet, Dr. Ruth Hörster, Dr. Patrick Parschke, PD Dr. Daniel  
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Dr. Jim Tsen 



Liebe Patientin, lieber Patient,

bei Ihnen ist eine rheumatologische Erkrankung festge-
stellt worden bzw. bei Ihnen besteht der Verdacht, dass 
Sie an einer rheumatologischen Erkrankung leiden. 

Nun ergeben sich viele Fragen und einige Schritte 
müssen eingeleitet werden, um Ihnen die bestmögliche 
Therapie anbieten zu können.

Damit dieses gelingt, ist die Zusammenarbeit vieler 
Spezialisten notwendig. Hierfür gibt es die  Ambulante 
Spezialfachärztliche Versorgung (ASV).

Bei diesem Versorgungsangebot handelt es sich um ein 
Angebot, bei dem Ärztinnen und Ärzte verschiedener 
Fachdisziplinen gemeinsam und koordiniert Ihre medi-
zinische Versorgung übernehmen.

Über uns

Wir arbeiten als Ärztinnen und Ärzte verschiedener 
Fachrichtungen des UKSH sowie als niedergelassene 
Kolleginnen und Kollegen eng zusammen. Als interdiszi-
plinäres Team ist es uns möglich, Ihnen alle erforderlichen 
Untersuchungen und Behandlungen für Ihre Erkrankung 
bei den jeweiligen Spezialisten zu ermöglichen. 

Die Untersuchung und Behandlung erfolgt immer nach 
den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen in einem 
konstanten Team mit festen Ansprechpartnern.

Die Betreuung umfasst alle erforderlichen ambulanten 
Untersuchungen und Behandlungen. 

Ihr Zugang zur ASV

Für die ASV ist eine Überweisung Ihres Haus- oder 
Facharztes notwendig. Diese hat eine Gültigkeit von zwei 
Quartalen. Eine ASV kann aber auch von einer Kranken-
hausärztin oder eines -arztes am Ende eines Krankenhaus-
aufenthaltes veranlasst werden.

Weitere wichtige Informationen für Sie

•	� Ihr Hausarzt bleibt weiter Ihr Ansprechpartner und 
wird eng in die Behandlung eingebunden.

•	� Der Datenschutz bleibt unangetastet.

•	� Ihr Vertragspartner ist weiterhin der einzelne Arzt, 
nicht das Team.

•	� Sie können jederzeit Ihre Betreuung in der ASV 
beenden. Die Kosten der ASV werden von der  
gesetzlichen Krankenkasse übernommen.

•	� Das ASV-Team informiert Sie über Angebote, die 
beim täglichen Umgang mit der Erkrankung hilf-
reich sein können, z.B. Selbsthilfegruppen, soziale 
Dienste u.v.m.. 

•	� Sofern erforderlich, können auch nichtärztliche 
Berufsgruppen und soziale Dienste hinzugezogen 
werden.

•	� Auf Wunsch ist eine Sprechstunde mit Mitgliedern 
des gesamten Kernteams möglich.




