
Betriebliche Suchtprävention und Suchthilfe
Ein Beratungsangebot für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Service Stern Nord

www.uksh.de/servicesternnord

Eine Suchtproblematik kann einen persönlich betref­

fen oder man kommt als Angehöriger oder Nachbarin, 

als Arbeitskollege oder Vorgesetzte in Kontakt mit 

entsprechenden Fragen, auf die sich meist keine ein­

fachen Antworten finden lassen.

Unsere betriebliche Suchthilfe bietet Ihnen Beratung 

und Unterstützung an.

Die Beratung ist vertraulich und weisungsunab­

hängig. Sie findet in persönlichen Gesprächen nach 

individueller Terminvereinbarung an beiden Stand­

orten des UKSH statt. Die Gespräche unterliegen 

selbstverständlich dem Datenschutz. Es werden keine 

Informationen weitergegeben.

Bei folgenden Themen können Sie sich an uns 
wenden:

•	 Information und Beratung zum Thema Sucht

•	� Vermittlung von verschiedenen externen Hilfs­

angeboten  

(wie z.B. Suchtberatungsstellen, Selbsthilfegrup­

pen, ambulante oder stationäre Therapien)

•	� Unterstützung bei der Wiedereingliederung am 

Arbeitsplatz

Jörg Bahr
Service Stern Nord
Betriebliche Suchthilfe 
Schwerbehindertenbeauftr.
Mobil: 015227240179
joerg.bahr@uksh.de

Wir möchten Sie ermutigen, mit uns persönlich Kontakt aufzunehmen 
oder unter suchthilfe.servicesternnord@uksh.de

Heinke Neufang
Service Stern Nord
Betriebliche Suchthilfe 
Mobil: 01635721873
heinke.neufang@uksh.de

Ansprechpartnerin Kiel: Ansprechpartner Lübeck:

Betriebliches
Gesundheitsmanagement


