
Anmeldung und Auskunft

 �  0451 500 - 10742 
Mo. 9 – 15 Uhr, Di. + Do. 9 – 12 Uhr 

  gesundheitsforum.luebeck@uksh.de 
www.uksh.de/gesundheitsforum 

← Anmeldung auch hier möglich!

Veranstaltungsort
UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK
Herrenholz 14, 23556 Lübeck 
(über dem Haupteingang, 2. OG)

Hybrid-Vorträge

Sie haben die Möglichkeit, unsere Veranstaltungen in  
Präsenz oder online zu verfolgen. Bitte geben Sie Ihre 
Präferenz bei der Anmeldung an.

  �Funkschleife für Personen mit Hörgeräten 
steht vor Ort zur Verfügung.

Unsere Mediathek enthält ausgewählte Vorträge aus 
unserem Repertoire. Unter anderem gibt es hier Beiträge 
zu den Themen Medizin, Gesundheit und Prävention. 
Schauen Sie sich gern um! Alle Beiträge finden Sie unter:  
www.uksh.de/mediathek
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    Hybrid-Vorträge

Programm
Juni/August 2026

 GESUNDHEITSFORUM
CITTI-PARK Lübeck

Spendenkonto Empfänger:
UKSH WsG e. V. | IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22
Ihre Angabe im Verwendungszweck:
FW12002, Spende zweckfrei_GF

 �gutestun@uksh.de | 0431 | 0451 500-10 520
uksh.de/gutestun

http://uksh-gesundheitsforum.de


Fotos: �©LIGHTFIELD STUDIOS-stock.adobe.com

BASIS WIEDERBELEBUNGSKURS
Donnerstag, 11.06.2026 
Begrenzte Teilnehmerzahl 
13 – 15 Uhr | 15.15 – 17.15 Uhr

Theorie und Praxisübungen

  Vorschau
Datum
 Zeit

Thema
Vortragende

Di.	 18.
18 – 19.15 Uhr

Angina Pectoris: Wenn das Herz nach Sauerstoff hungert
Dr. Dr. Diana M. Diaz Vazquez, Dr. Christoph Marquetand – 
Universitäres Herzzentrum Lübeck

Mi.	 19.
18 – 19 Uhr

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht + Co.
Maren Hoge – PIZ Patienteninformationszentrum

Di.	 25.
18 – 19 Uhr

Zeitbomben im Kopf – Erkennen und behandeln von 
Gehirngefäßaneurysmen
Prof. Dr. Peter Schramm – Institut für Neuroradiologie

Mi.	 26.
18 – 19 Uhr

Onkologische Online Patientinnenfragestunde​ – 
Sie fragen, Expertinnen und Experten antworten 
Thema: Ernährungsmedizin
Prof. Dr. rer. nat. Martin Smollich – Institut für Ernährungsmedizin

Mi.	 26.
18 – 19 Uhr

Gefäßchirurgie am UKSH – Therapie am Puls der Zeit
Fabian Schwarze - Klinik für Chirurgie

Do.	 27.
18 – 19 Uhr

Doppelt sehen – wenn die Brille teuer wird
Dr. Christian Schiemenz – Klinik für Augenheilkunde

Fr.	 28.
16 – 17 Uhr

Die minimal-invasive Hüftendoprothese
Dr. Tim Harden – Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Mo.	 31.
18 – 19.15 Uhr

Aortenaneurysma: Gefahr der schleichenden 
Ausdehnung und ihre Behandlung
Dr. Igor Berezovets, Dr. Alexander Joost – Universitäres Herzzentrum Lübeck

August 2026

   Veranstaltung mit erweitertem Programm.

   Veranstaltung findet ausschließlich online statt.

  Veranstaltung findet ausschließlich in Präsenz statt.

  Programm
Datum
 Zeit

Thema
Vortragende

Di.	 2.
18 – 20 Uhr

15. Aktionstag gegen den Schmerz 
Heike Norda – UVSD SchmerzLOS e. V. 
PD Dr. Dirk Rasche – Klinik für Neurochirurgie

Mi.	 3.
18 – 19 Uhr

Die Bedeutung von Cholesterin & Co. für das Herz
Prof. Dr. Ingo Eitel – Universitäres Herzzentrum Lübeck

Mo.	 8.
18 – 19 Uhr

Onkologische Online Patientinnenfragestunde​ – 
Thema: Schwerpunkt Systemtherapie
Henriette Princk  – Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Mo.	 8.
18 – 19 Uhr

Neue Ansätze beim Kopfschmerz und pulsierendem 
Ohrgeräusch
Jan Höltje – Institut für Neuroradiologie

Fr.	 12.
10 – 13 Uhr

Infobus vor dem CITTI-PARK
Diabetes - Herzschwäche -
Schlaganfall: Risikofaktoren vermeiden
und Lebensqualität erhöhen
Prof. Dr. Georg Royl und weitere – UKSH Kliniken

Mo.	 15.
18 – 19 Uhr

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht + Co.
Maren Hoge – PIZ Patienteninformationszentrum

Mi.	 17.
18 – 19 Uhr

Chronische Schmerzen – Behandlung in der 
Schmerztagesklinik
Dr. Petra Blömer – Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 
Schmerztagesklinik

Do.	 18.
18 – 19 Uhr

Sehstörungen bei Diabetes
PD Dr. Svenja Sonntag – Klinik für Augenheilkunde

Fr.	 19.
16 – 17 Uhr

Nahrungsmittelallergien - 
Symptome, Auslöser und was hilft?
Dr. Ellen Rose – Klinik für Dermatologie, Allergologie und Venerologie

Di.	 23.
18 – 19 Uhr

„Ich habe da etwas“ - der Weg vom Erstbefund 
zum Tumorzentrum
Pavlo Kovalchuck – Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Team Tumororthopädie und Sarkomchirurgie

Juni 2026

Vom 06.07. – 07.08.2026 macht das UKSH Gesundheitsforum
eine Sommerpause. Wir sind ab dem 10.08.2026
wieder persönlich für Sie erreichbar.

VITAL-TANZEN
05.08. | 19.08. | 02.09. | 16.09.2026
max. 25 Teilnehmende
mittwochs von 15 – 16 Uhr
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