Informationen
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Moderation und Referenten:

Vera Cordes

Medizinjournalistin und NDR-Moderatorin
Prof. Dr. Matthias Bethge

Institut fir Sozialmedizin und Epidemiologie, UKSH
Dr. Thomas Drechsler

Facharzt fur Urologie, Helios Klinik Lehmrade
Dr. Gero Endsin

Chefarzt der Helios Klinik Lehmrade

Ute Meiring

Klinik far Urologie, UKSH

Prof. Dr. Axel S. Merseburger

Direktor der Klinik fur Urologie, UKSH

Anmeldung/Veranstaltungskoordination:

® 0451500-10742
Mo., Di. u. Do. 9-15 Uhr
Mi. u. Fr. 9-12 Uhr
X gesundheitsforum-luebeck@uksh.de

weitere Infos: www.uksh.de/gesundheitsforum

Veranstaltungsort:

UKSH Gesundheitsforum

im CITTI-PARK

Uber dem Haupteingang, 2. 0G.
Herrenholz 14, 23556 LUbeck

Anfahrt:

Mit dem PKW:

Autobahn, A1, Ausfahrt 23 Libeck-Moisling

Mit dem Bus:

Die Linien 12, 16 und 21 fahren den CITTI-PARK direkt an

in Kooperation mit m H e I ios

Wir danken dem Sponsor Schitt & Grundei
Sanitatshaus und Orthopadietechnik GmbH

Schiin & Grundei

Ihr Gaaundhaitaparinar

UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

L A

| Aktionstag Ffiir Patienten

Klinik fur Urologie, UKSH, Camps Lubeck
Helios Klinik Lehmrade

A

s Urologie
und Rehabilitation

Mittwoch, 29.11.2017, 15.00-20.00 Uhr




Willkommen

Sehr geehrte Besucherin, sehr geehrter Besucher,

wir diirfen Sie hiermit ganz herzlich zu unserem
Aktionstag ,,Urologie und Rehabilitation® im UKSH
Gesundheitsforum im CITTI-PARK Liibeck einladen.

Urologische Probleme sind weit verbreitet. Das reicht
von der stindigen Blasenentziindung iiber die gutartige
Prostatavergrofderung bis hin zur erektilen Dysfunkti-
on. Dabei sind die Behandlungsmoglichkeiten heute so
vielseitig wie nie zuvor — sowohl konservativ also auch
operativ. Nicht zuletzt wegen des grof3er werdenden
Anteils dlterer Patienten sowohl in der urologischen
Akut- als auch Dauerversorgung ergibt sich zuneh-
mender Rehabilitationsbedarf.

Dabei ist die interdisziplinire Zusammenarbeit von
Klinikern, Niedergelassenen, Physiotherapeuten und
Rehamedizinern eine entscheidende Voraussetzung fiir
den Behandlungserfolg.

Was das fiir Patienten in der Praxis bedeutet, das moch-
ten wir, das UKSH Campus Liibeck, die Helios Klinik
Lehmrade und Vera Cordes, Medizinjournalistin und
NDR-Moderatorin Thnen niher bringen — und zwar
mit einem vielseitigen Programm aus Vortragen und
Diskussionen rund um Urologie und Rehabilitation.
Eine interessante Ausstellung zum Thema rundet die
Veranstaltung ab.

Wir freuen uns auf Thren Besuch, Thre Fragen und
anregende Diskussionen.

Es griifen herzlich
[
oS )
Prof. Dr. Axel S. MErseburger r. Gerofindsin
Direktor der Klinik fiir Urologie, Chefarzt Helios Klinik
UKSH, Campus Liibeck Lehmrade

l/w. (sccleyp

Vera Cordes
Medizinjournalistin und
NDR-Moderatorin

Programm 2

Aussteller auf der Balustrade 15.00 — 19.00

+ Helios Klinik Lehmrade, Fachklinik fir onkologische und
gastroenterologische Rehabilitation: Beckenbodengymnastik
zum Mitmachen, praktische Kunsttherapie-Einheiten und
Infos rund um die Klinik

+ Klinik fir Urologie, UKSH, Campus Libeck

+ Rehatechnik Schitt & Grundei Sanitatshaus und
Orthopadietechnik GmbH

- Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Bad Schwartau

- Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e. V.

- Deutsche ILCO e.V, Selbsthilfevereinigung fur Stomatrager

- UKSH - Gutes tun! mit dem Glicksrad vom Freunde- und
Forderverein — www.uksh.de/gutestun

Aktiv dabei sein
Uhrzeit
1530  Beckenbodengymnastik (Dauer: 15 Minuten)

Vortrage

Moderation: Vera Cordes
Uhrzeit Thema /Referent

1700  BegrufRung der Teilnehmer
1705  Rehabilitation — Inhalte und Zugang
1735  Teilnahme durch Rehabilitation

A. Merseburger
G. Endsin
M. Bethge
18.05  Kaffeepause, Gelegenheit zum Besuch der Balustrade

18.20  Urologische Operationen und Erkrankungen —
Warum macht postoperative Rehabilitation Sinn?
A. Merseburger

18.50  Rehabilitation urologischer Erkrankungen
T. Drechsler

19.20  Konservative Therapie und Hilfsmittelversorgung
bei Harn- oder Stuhlinkontinenz
U. Meiring

19.50  AbschlieRende Diskussionsrunde
V. Cordes, Referenten

20.05  Get together, Bufett



