
Auf Dich haben wir gewartet!

uksh.de/gutestun



Herzlich willkommen im Leben! 
Ein Geschenk! Großes Glück kann so klein sein:

Auf Dich, liebe/r   , haben wir gewartet!

Geboren am   um   Uhr,

mit einer Körpergröße von   cm und einem Gewicht von   Gramm.

Wir freuen uns gemeinsam mit Ihnen über die Geburt Ihres Babys!

Als Willkommensgruß des UKSH und des Freunde- und Fördervereins erhalten Sie  
von uns diesen Babyschlafsack. In diesem Schlafsack schläft Ihr Baby gut und sicher. 

Wir wünschen Ihnen und Ihrem neuen Lebensglück von Herzen alles Gute!

Ihr Team der Klinik für Gynäkologie und 
Geburtshilfe des UKSH, Campus Kiel

Hersteller des Babyschlafsacks: WICHMANN&FRIENDS | wichmann-hamburg.de



Gut zu wissen!
Für die Gesundheit Ihres neuen Lebensglücks:

  �Am Besten schläft Ihr Baby im eigenen Bett, idealerweise in Ihrem Schlafzimmer. Legen Sie 
Ihr Baby zum Schlafen in Rückenlage. Eine Zimmertemperatur zwischen 16°C und 18°C ist prima.

  �Verzichten Sie auf Decken, Kopfkissen, Fellunterlagen und großes Spielzeug im Babybett 
oder der Wiege. Nutzen Sie Babyschlafsäcke, wie diesen.

  ��Ihr Baby freut sich über eine rauchfreie Umgebung. Seien Sie mutig und achten Sie auch 
außerhalb Ihres Zuhauses auf frische Luft.

  �Spielen macht stark: Um die Nackenmuskulatur zu stärken, spielen Sie mit Ihrem Kind am 
Besten, wenn es auf dem Bauch liegt.

  ��Stillen schützt: Wenn möglich, stillen Sie Ihr Kind während der ersten 6 Monate. 
Schenken Sie Ihrem neuen Erdenbewohner viel Liebe, Zeit und Zuwendung.

Diesen Schlafsack erhalten Sie dank und mit freundlicher Unterstützung von:



Stärkung der Universitätsmedizin: So einfach ist Gutes tun!

Charity-SMS 
Gutes tun mit 5 €  
per SMS. Schicken  
Sie das Stichwort 
UKSH an die 81190*

Mitglied werden 
Privatperson (ab 20 €/Jahr),  
Ehepartner o. eingetr. Lebens- 
partnerschaft (ab 30 €/Jahr), 
Unternehmen (ab 500 €/Jahr).  
» uksh.de/gemeinsam

Spenden 
Anlässe gibt es viele: z. B. Geburtstage, 
Jubiläen, Vermächtnisse/Erbschaften, 
Sport- und Schulveranstaltungen. 
Rufen Sie uns gerne an unter:  

 (0431 | 0451) 500-10 520

Zukunft gestalten 
Mit Ihrem Testament oder 
Vermächtnis die Universitäts-
medizin unterstützen. 
» uksh.de/zukunftgestalten

*�100 % Ihres Engagements kommen bei den kleinen und großen Patientinnen und Patienten, deren Angehörigen, im Bereich der Wissenschaft und Forschung sowie den 
UKSH-Mitarbeitenden an. Die Spendenverwaltungskosten werden vom UKSH getragen.

*�*5 € pro SMS zzgl. SMS-Versandgebühr Ihres Anbieters. Davon fließen 4,83 € direkt in die Hilfe zur Stärkung der Universitätsmedizin. | Icon: Freepik from www.flaticon.com.

uksh.de/gutestun

JETZT 
spenden!

100 % kommen an.*

Zweckfreie Spenden  
über PayPal

Jetzt Mitglied werden!
Onlineantrag ausfüllen unter  
» uksh.de/gemeinsam oder  
bitte den QR-Code scannen.

Das Projekt „Baby-Schlafsäcke für Neugeborene am UKSH“ ist ein Spendenprojekt  
des UKSH Freunde- und Fördervereins. Ihre Unterstützung ist herzlich willkommen!

UKSH-Gutes tun!-Spendenkonto Empfänger: UKSH WsG e.V. · IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22  
Angabe Verwendungszweck: FW12002_BS (zweckfrei)


