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Freitag, 14. Juli 2017 
 4,5 km als Rundkurs | Kiellinie

Gutes tun!

Gutes tun! – dann läufts: 
jetzt noch bis Fr., 30. Juni 2017  
online anmelden und mitlaufen!
Gutes tun! bewegt. Erfolgreiche Zwischenmeldung: Mit den 
bisher mehr als 215 Anmeldungen gehen wir als starke 
Gemeinschaft aus Freunden und Förderern an den Start und 
setzten ein klares Signal für die Stärkung der Universitäts-
medizin des UKSH. Einen herzlichen Dank für diese positive 
Beteiligung!

Aufgrund der hohen Nachfrage haben wir die Möglichkeit 
geschaffen, sich noch bis Freitag, den 30. Juni 2017 online 

anzumelden und unsere starke Gemeinschaft als Läuferin und 
Läufer zu unterstützen.

Beim diesjährigen BUSINESS.RUN in Kiel ist das UKSH mit 
seinem Freunde- und Förderverein offizieller Charity-Partner, 
verbunden mit vielen Vorteilen für Sie als Teilnehmer. Also  
tun Sie Gutes und seien Sie am Freitag, den 14. Juli 2017 an  
der Reventlouwiese, Kiellinie, dabei, wenn es heißt:  
„Wir laufen für das UKSH.“

Verlängerte Anmeldefrist bis Fr., 30. Juni 2017

Jetzt anmelden und sich so alle Vorteile sichern: 

1. Online unter www.uksh.de/gutestun

2. �Teilnahmegebühr in Höhe von 10 € pro Person überweisen: 

Empfänger: UKSH WsG e.V. 

IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22 

Verwendungszweck: FW80005, Vorname, Name

Toller Erfolg: bereits 215 Anmeldungen!

Ihr Prof. Dr. Jens Scholz,  
Vorstandsvorsitzender des UKSH

Ihr Pit Horst,  
Leiter Stabsstelle Fundraising des UKSH,  
Geschäftsführer des UKSH Freunde- und Fördervereins

Mit freundlicher					     
Unterstützung von: 						    

	� In Zusammenarbeit mit:

Wir laufen am 14. Juli für das UKSH!
Ihre Vorteile als UKSH-Gutes tun!-Team: 
1. �Reduzierte Teilnahmegebühr: 10 € pro Person, statt 18 €

2. Ein UKSH-Gutes tun!-Laufshirt

3. �Pasta-Lunch am Freitag, 14. Juli 2017 von 11.00 bis 13.00 Uhr,  
Campus Kiel, Konferenzraum A & B in der Klinik für Neurologie,  
dank der Service Stern Nord

4. Unser UKSH-Gutes tun!-Teamzelt auf der Reventlouwiese, Kiellinie

Gutes tun! 
Ihr Engagement, z. B. als Spende in Höhe der 

Ersparnis, zur Stärkung des UKSH ist herzlich 

willkommen.  

Bitte als separate Überweisung mit Angabe im 

Verwendungszweck: FW12010, Spende zweckfrei, 

BusinessRun. 



Gutes tun!

www.uksh.de/gutestun

Kontakt
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:

(0431 | 0451) 500-10 520 |  gutestun@uksh.de | www.uksh.de/gutestun

Mit am Start: Professor Dr. Jens Scholz

UKSH-Gutes tun!-Team
Einen herzlichen Dank für diese positive Beteiligung von mehr als 
215 UKSH-Läuferinnen und -Läufern!

„Aufgrund Ihres Engagements und der starken Gemeinschaft aus 
Freunden und Förderern wird Tag für Tag Gutes für die Universitäts-
medizin getan. Dabei liegt uns die Gesundheit unserer Patienten und 
unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sehr am Herzen. 

Ich freue mich sehr, dass das UKSH mit „Gutes tun!“ beim BUSI-
NESS.RUN in Kiel Charity-Partner geworden ist. Seien Sie herzlich 
willkommen und am 14. Juli 2017 mit am Start, wenn es heißt:  
Wir laufen für das UKSH.“

Sie sind herzlich eingeladen,  

aktiv dabei zu sein!

Gut zu wissen: Auch Freunde, Familie 

und Förderer des UKSH können für 

das UKSH-Gutes tun!-Team mitlau-

fen. Also gern weitersagen!

Ablauf für das UKSH-Team am Freitag, 14. Juli 2017

Treffpunkt:	� Klinik für Neurologie im Konferenzraum  
A & B, Campus Kiel, dank der Service  
Stern Nord

Zelt „UKSH-Gutes tun!-Team“  
Kiel, Reventlouwiese an der Kiellinie,  
zwischen dem LOUF und dem Camp 24 / 7 

11.00 bis 13.00 Uhr	 1.	Pasta-Lunch	  
		  2. �Ausgabe der Startunterlagen 

und der UKSH Lauf-Shirts* 

15.30 bis 16.30 Uhr	� Ausgabe der Startunterlagen 
und der UKSH Lauf-Shirts*

17.00 Uhr		  UKSH-Team-Foto 
17.20 bis 17.30 Uhr	 UKSH-Warm Up	

18.00 Uhr		  Start des Laufs

*�Dank des Engagements der Firma Stichweh Textilreinigung,  
Holtenauer Straße 45, sind die T-Shirts bereits gewaschen.



Gutes tun!

www.uksh.de/gutestun

Sa. 23. September 2017 | FW20021

4. Benefiz-Cup „UKSH setzt 
Segel gegen Krebs“ 

Regattahaus in Kiel-Schilksee
zugunsten der Sport- und Bewegungs-
therapie am Krebszentrum Nord

So. 11. Juni 2017 | FW14026

Triathlon gegen Krebs

In Lübeck, zugunsten „Vital-Walking  
für Krebspatienten“ Stabsstelle In
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UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

www.uksh.de

Benefizveranstaltung beim 
7 Türme Triathlon Lübeck
am 12. Juni 2016 
Startzeit: ab 9.20 Uhr

Melden Sie ein Staffelteam und starten Sie in Ihrer 
Lieblingsdisziplin
Die Staffelwertung des 7 Türme Triathlon steht unter 
dem Motto „Triathlon gegen Krebs“.  
Weitere Informationen und Anmeldung unter  
www.trisport-luebeck.de.

Unterstützen Sie die Aktion ...

durch Ihre Teilnahme: Für jeden Starter spenden 
unsere Sponsoren einen festen Betrag für die Initiative 
„Vital-Walking für Krebspatienten“. 
Wir helfen – Sie unterstützen uns!

Ansprechpartner „Triathlon gegen Krebs“ 
PD Dr. med. Inga Buchmann 
Sektion für Nuklearmedizin 
Klinik für Radiologie und Nuklearmedizin, UKSH

Spendenkonto

Spenden zugunsten „Vital-Walking für Krebspatienten“.

Förde Sparkasse IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22

Empfänger: UKSH WsG e.V.

Verwendungszweck:

FW14026, Vital Walking für Krebspatienten am

UKSH, Campus HL
Bitte teilen Sie uns Ihre vollständige Adresse für die Ausstellung der 
Spendenbescheinigung mit. Kontakt: gutestun@uksh.de

Kooperationspartner:

Wissen  schafft  Gesundheit 

Liebe Leserinnen und Leser,

seit nunmehr 8 Jahren unterstützen Sie unsere Be-
nefizveranstaltung „Triathlon gegen Krebs“ - bis-
lang zugunsten der Krebsinitiative RadioImmun-
Therapie e.V.. Hierfür danken wir Ihnen. 

Ab Herbst 2016 fördern wir nun stattdessen die 
Initiative „Vital-Walking für Krebspatienten“. Was 
hat es damit auf sich?

Es ist bekannt, dass ein leichtes Bewegungspro-
gramm die Heilung von Krebspatienten unterstützt 
und hilft, die Krebstherapie besser zu vertragen. 
Tumorpatienten ein solches kostenfreies Trainings-
programm und dabei den sozialen Austausch mit 
Mitbetroffenen zu ermöglichen, hat sich die Initia-
tive „Vital-Walking für Krebspatienten“ des UKSH 
Lübeck zum Ziel gesetzt.

Die Finanzierung des professionellen Trainers 
erfolgt durch die Erlöse der  Benefizveranstaltung 
„UKSH-Triathlon gegen Krebs“. Dabei gehen die 
Staffeln des Lübecker  7 Türme Triathlons unter 
diesem Motto für den guten Zweck an den Start; 
Unternehmen und Privatpersonen geben für jedes 
startende Team einen festen Betrag für die Initiative. 

Tun Sie Gutes! Starten auch Sie! 

Und unterstützen Sie damit den Auf bau des „Vital-
Walking für Krebspatienten“ in Lübeck.

Mit freundlichen Grüßen,

PD Dr. med. Inga Buchmann
Leiterin der Sektion für Nuklearmedizin, UKSH, Campus Lübeck 

Die Initiative

100 % der Spenden  

 kommen an ! 

Kontakt

Gutes tun! Termine 2017

Fr. 15. September 2017 | FW14010

7. UKSH Golf-Charity-Turnier 
Golf & Country Club Hohwachter Bucht, 
Hohwacht zugunsten der KITAs am UKSH

Stärkung der Universitätsmedizin: So einfach können Sie helfen!

Mit Ihrer Mitgliedschaft (ab  
20,–€ /Jahr für Privatpersonen  
und ab 500,–€ /Jahr für Unter
nehmen) unterstützen Sie die  
wertvolle Arbeit des UKSH Freunde- 
und Fördervereins. Zugleich 
profitieren Sie von einem interes-
santen Netzwerk und Vorteilen. 

Mitglied werden
Insbesondere durch finanzielles 
Engagement kann noch mehr für 
die Gesundheit der Menschen 
getan werden. Anlässe gibt es viele: 
z. B. mit Geburtstagen, Jubiläen, 
Sport- und Schulveranstaltungen 
und Spendenaktionen. Geben Sie 
die Information gerne weiter und 
werden Sie selbst aktiv.

Spenden 
Mit jedem Ihrer Online-Einkäufe
automatisch spenden – bei mehr 
als 400 Online-Shops. Ohne  
einen Cent mehr zu zahlen.

Charity-Shopping

Jetzt auch bei smile.amazon.de: 
Einfach „UKSH WsG e.V.“ als Ihre 
Charity wählen.

NEU

Der gemeinnützige UKSH Freunde- und Förderverein „Wissen schafft Gesundheit e.V.“ unterstützt die 
Universitätsmedizin des UKSH mit Krankenversorgung, Wissenschaft und Forschung sowie Ausbildung und Lehre.

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung der Universitätsmedizin am UKSH in Form von Spenden und Mitgliedschaften. 
Wir bitten, zweckfrei zu spenden. Damit ermöglichen Sie, dass Ihre Spende entsprechend der Satzung dort eingesetzt 
wird, wo sie zum Wohle der Patienten und der Mitarbeiter am dringendsten benötigt wird. Herzlichen Dank! 

So. 16. Juli 2017 | FW12002

5. Alpen-Lauf-Hohwacht 
Edeka Alpen in Hohwacht zugunsten 
der universitären Medizin 

Weitere Gutes tun!-Aktionen des Freunde- und Fördervereins finden Sie unter www.uksh.de/gutestun/veranstaltungen.

Spendenkonto Förde Sparkasse IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22 · zugunsten UKSH WsG e.V.  
Angabe Verw.-Zweck: FW-Spendenschlüssel FW12002 (für eine zweckfreie Spende) · Weitere Spendenmöglichkeiten: 


