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Am UKSH arbeiten Menschen aus 89 Nationen
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Wissen schafft Gesundheit



‘ Editorial

(v..) Prof. Dr. Jens Scholz: Vorstandsvorsitzender, Christa Meyer: Vorstand fir Krankenpflege und Patientenservice, Peter Pansegrau: Kaufmannischer Vorstand

Liebe Leserinnen und Leser,

das UKSH startet mit Aufbruchs-
stimmung in das Jahr 2016. In
den vergangenen Monaten sind
die Weichen fiir unsere Zukunft
gestellt worden. Ende September
konnten wir nach detaillierter Pla-
nung endlich den Grundstein fiir
das grofdte Bauvorhaben in der Ge-
schichte der Universititsmedizin
in Schleswig-Holstein legen. Mit
dem Slogan ,,Wir schaffen das®
stellen wir uns den Herausforde-
rungen der kommenden Jahrzehn-
te und ergreifen die historische
Chance, die medizinische Maxi-
malversorgung unserer Patienten
sicherzustellen und die Innovati-
onskraft von Forschung und Lehre
zu stirken. Viele Bauprojekte sind
bereits umgesetzt worden oder an

den Start gegangen. Am Campus
Liibeck konnte die hochmoderne
Schwerbrandverletzteneinheit ih-
ren Betrieb aufnehmen. Das UKSH
ist damit das einzige Klinikum in
Schleswig-Holstein und Meck-
lenburg-Vorpommern, das fiir die
Behandlung von Brandopfern ein
derart hochspezialisiertes Ex-
pertenwissen und hochmoderne
Medizintechnik anbietet. Anfang
Oktober fiel hier auf3erdem der
Startschuss fiir das neue Mutter-
Kind-Zentrum. Am Campus Kiel
bietet die neu errichtete Himato-
logische Spezialstation der Klinik
fir Innere Medizin II jetzt hervor-
ragende Voraussetzungen fiir die
Behandlung von Menschen mit
lebensbedrohlichen Erkrankun-
gen wie akuten Leukdmien und
aggressiven Lymphomen. Fertig-

gestellt wurde der Interimsbau des
Instituts fiir Klinische Chemie,
der das neue Zentrallabor beher-
bergt. Trotz der Interimssituation
ermoglichen die neuen Raum-
lichkeiten hochgradig effiziente
Prozesse. In Kiirze wird dariiber
hinaus mit dem Interimsbau fiir
die Frauenklinik am Campus Kiel
begonnen.

Optimistisch blicken wir auch auf
unsere Unternehmenskultur. Vor
dem Hintergrund der aktuellen
Diskussionen um die Fliichtlinge
bezieht das UKSH klar Stellung
fiir Weltoffenheit und Toleranz:
Mit uns arbeiten Menschen aus 89
Lindern zusammen. Wir sehen
dies taglich als Bereicherung.

Thr Vorstand
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in der ersten Ausgabe des neuen
Jahres bildet die internationale
Vielfaltam UKSH unser Schwer-
punktthema. Menschen vieler
verschiedener Nationen und
Weltanschauungen sind in unse-

ren Kliniken in Kiel und Liibeck
beschiftigt, Patienten kommen
aus dem Ausland zu uns, Gastiarzte
lernen im UKSH von ihren Kol-
legen. Wir berichten im ,,forum*
gern iiber diese Internationalitit an
unserem Klinikum.

Auflerdem informieren wir Sie in
diesem Heft iiber das neu einge-
richtete Wirbelsiulenzentrum am
Campus Kiel, in dem bundesweit
erstmalig Orthopaden, Unfall-
chirurgen, Neurochirurgen und
Neurologen gemeinsam mit Ra-
diologen und Schmerztherapeuten
umfassend und fachiibergreifend

eine Antwort auf die Frage vieler
Patienten ,,Was tun bei Riicken-
schmerzen?“ geben. Wir stellen
das campustiibergreifende UKSH-
eigene Stammzellspenden-Regis-
ter vor, besuchen die Himatolo-
gische Spezialstation und werfen
einen Blick in die neue Tagesklinik
fir Psychosomatik und Psychothe-
rapie am Campus Liibeck.

Ich wiinsche Thnen viel Anregung
beim Lesen.

Thr
Oliver Grieve
Pressesprecher
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Gutes tun!-Spendenaktionen

Gutes tun!

1. Zuhause gesund werden

Die Gemeinniitzige
Sparkassenstiftung zu
Liibeck unterstiitzt
das Nachsorgeangebot
fiir Familien stationir
behandelter Kinder.

25.000 Euro
zugunsten des Bunten Kreis Libeck
am UKSH

Spenden und Mitglieds-
beitrige ermoglichen
dem UKSH Freunde-
und Forderverein den
Kauf eines Bettfahrrades
fiir Intensivpatienten.

7.800 Euro
zugunsten der Verbesserung der Pflege
am Campus Kiel

Weitere Spendenaktionen finden Sie unter
www.uksh.de/gutestun

UNIVERSITATSKLINIKUM

Gutes tun!

Freunde- und Forderverein des UKSH

2 . Neuer Aufenthaltsrau

Die, Neue Mitte“ -
ein Aufenthaltsraum
fiir Eltern und Kinder
finanziert der UKSH
Freunde und Forder-
verein mit.

25.000 Euro
zugunsten der Kinderonkologie

am Campus Liibeck

Termine 2016

yv  7-Turme-Triathlon
Staffeln am Start Fir
,UKSH Triathlon gegen Krebs"
Sonntag, 12. Juni 2016 in Libeck

& 6.UKSH Golf-Charity-Turnier
Freitag, 16. September 2016 in Hohwacht

3. Benefiz-Cup
.UKSH setzt Segel gegen Krebs"
Samstag, 24. September 2016 in Schilksee

Charity-Shopping: Mit jedem Online-Einkauf spenden!

Gutes tun! ohne einen Cent mehr zu zahlen in mehr als 400 Online-Shops!
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Online gehen
Entscheiden Sie sich auf
www.uksh.de/gutestun
unter ,Charity-Shopping”
fir ein Partnerportal:

Verein auswahlen
Wahlen Sie den UKSH
Freunde- und Forderver-
ein als Ihre Charity aus.

@ boost | & tharity

Gemeinsam mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des UKSH bedanken wir uns fir das zahlreiche Engagement!
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Danke!

Dank Ihres kleinen
Umweges Uber die
Charity-Plattform

unterstitzen Sie

das UKSH.
Herzlichen Dank!

Shoppen und

Gutes tun!

Finden Sie den Online-
Shop Ihrer Wahl und
kaufen wie gewohnt
ein (u.a. Amazon, Otto,
Zalando).

Mehr Informationen, Spendenprojekte und Spendenaktionen finden Sie unter www.uksh.de/gutestun

Spendenkonto rérde Sparkasse 1BAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22 - zugunsten UKSH WsG eV.

Bitte geben Sie im Verwendungszweck einen Spendenschlissel an und fir die Ausstellung der Spendenbe-

scheinigung bitte auch |hre Adresse. Alle UKSH Spendenschlissel fir Kliniken, Institute und Projekte in Kiel

und Liibeck haben wir fiir Sie unter www.uksh.de/gutestun in einer Ubersicht zusammengestellt.

UKSH Wissen schafft Gesundheit e.V. -

www.uksh.de/gutestun

Spendenschlissel fir
zweckfreie Spenden

c/o Stabsstelle Fundraising des UKSH - Arnold-Heller-Str. 3 - Haus 803 - 24105 Kiel
X gutestun@uksh.de - Q; 0431597-1004 oder & 0451500-5454 -

Herzlich willkommen -
neue Mitglieder im Forderverein

Dirk Struck
UKSH, Stabsstelle Fundraising
Mitglied als Privatperson

Karin Mintel
Mitglied als Privatperson

PD Dr. Jan-Thorsten Grasner
UKSH, Direktor IRuN
Mitglied als Privatperson

Dr. Julian Wienert

UKSH, Institut fur Sozialmedizin und
Epidemiologie

Mitglied als Privatperson

Cathrin Derkowski

UKSH, Stabsstelle Integrierte
Kommunikation

Mitglied als Privatperson

Thomas Diercks
Mitglied als Privatperson

Warum sind Sie Mitglied
in unserem Verein?

»Auf dem Weg zum
Klinikum der Zukunft ist
es wichtig, dass wir alle an
einem Strang ziehen. Der
Freunde- und Forderverein
bietet fiir mich ein gutes Anne Riehl
Projektmanagerin
Stabsstelle UEVA, UKSH

und sympathisches Netz-
werk.«

Mitglied

Sie sind herzlich willkommen!
Mitgliedschaften sind fur Privat- /
personen und Firmen moglich.
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Ihre Vorteile:

1. Kontakt zu einem interessanten
Netzwerk: www.uksh.de/gutestun/
mitglieder.html

2. mind. 1x pro Jahr eine gemeinsame
Mitgliederveranstaltung

3. mehrere Einladungen pro Jahr zu inte-
ressanten medizinische Veranstaltungen
(Einweihungen, Eroffnungen etc.)

4. regelmaRige Informationen zu unserem
UKSH (UKSH forum, Newsletter)

5. steuerliche Absetzbarkeit des Mitglieds-
beitrages

6. und Sie unterstutzen die Medizin in
unserem Land Schleswig-Holstein.

JETZT
spenden!

100% kommen an-

»

Stand: November 2015

‘ Gutes tun

Rekordspende

fiir UKSH Kinderbetreuung o

Inzwischen eine erfolgreiche Tradition: Das 5. UKSH Golf-Charity-Turnier im Golf- & Country
Club Hohwachter Bucht bot den mehr als 150 Spielern, Gasten und Sponsoren gutes Golfwetter
und hielt einen Spendenrekord bereit: 25.000 Euro konnte der UKSH Freunde- und Forderverein
.UKSH Wissen schafft Gesundheit eV." fur die Kinderbetreuung am UKSH erzielen.

,Der Ausbau der eigenen Kita-Plitze
spieltin der Unternehmenskultur
des UKSH eine zentrale Rolle: An
beiden Campi ist die Platzanzahl auf
insgesamt 425 Plitze gewachsen. Mit
diesem Platzangebot und den Off-
nungszeiten von 5.45 bis 21 Uhr sind
die UKSH-Kitas bundesweit ein ech-
tes und positives Vorbild“, sagte Prof.
Dr.Jens Scholz, Vorstandsvorsitzen-
der des UKSH. ,,Ein Engagement fiir
die Universititsmedizin des UKSH
finde ich sehr wichtig. Dies mit einer
Teilnahme an einem so gelungenen
Golf-Charity-Turnier verbinden zu
koénnen, ist besonders schon®, sagte
der Sieger Michael Schréder vom
Golfclub Aukrug.

,Das Engagement, das hier fiir die
Universititsmedizin realisiert wird,
finde ich grof3artig. So konnte in
Gemeinschaft das 10,8 Mio. Euro
Bauprojekt zur Erweiterung der Kitas
in Liibeck und Kiel Wirklichkeit wer-
den“, bedankte sich Peter Todeskino,
Biirgermeister der Stadt Kiel bei allen
Beteiligten.

,»Mehrals 700 Einzelspenden und
160 aktive Mitglieder des UKSH
Freunde- und Fordervereins haben
die Verwirklichung dieses bundes-
weit wegweisenden Projektes mit

Sparkasca

UNE\"!ERSII"‘LT.‘\'KLL\'IK UM
Schleswig-Holstain

[m—.:d?l.?‘ ichisend ¢ 12000
e 3lufll Geymdbal fosacht §
5 HLoepl 201575

- U ity Lo

F 4 -—

Pit Horst, Geschaftsfuhrer des UKSH Freunde- und Fordervereins, Thomas Tolksdorf, Geschaftsfihrer
vom Golf- und Country Club Hohwachter Bucht, Jochen Schluter von Gosch & Schliter und Professor Dr.

Jens Scholz, Vorstandsvorsitzender des UKSH (v.1.)

ermoglicht. Mit einem professio-
nellen Spendenmanagement sorgt
das UKSH dafiir, dass die Spenden
zu 100 Prozent fiir den jeweiligen
Zweck eingesetzt werden®, sagte Pit
Horst, Geschiftsfithrer des UKSH
Freunde- und Férdervereins.

Besonderer Dank gilt den mehrals 36
Sponsoren, Partnern und Mitorgani-
satoren des Turniers, allen voran Joa-
chim Schliiter von Gosch & Schliiter,
dem Golf & Country Club Hohwach-
ter Bucht, CITTI, dem Autohaus

Stiverkriip und dem Kieler Stadthaus.
6. UKSH Golf-Charity-Turnier:
16. September 2016, Hohwacht.

Spendenkonto:

Forde Sparkasse, IBAN:
DE7521050170 1400135222
Spendenschliissel: FW 14003
Erweiterung KITA-Plitze am UKSH
Empfinger: UKSH WsGe.V.

Weitere Informationen:
gutestun(@uksh.de
www.uksh.de/gutestun
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Sport- und Bewegungstherap

fiir onkologische Patienten :
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18 Teams setzten am 20. September 2015 zum zweiten Mal Segel gegen Krebs. Sonne, Wind und
eine gute Sache — der 2. Benefiz-Cup, zu dem der UKSH Freunde- und Forderverein gemeinsam
mit dem Krebszentrum Nord und in Kooperation mit dem Segelzentrum der CAU zu Kiel geladen
hat, war erneut ein groRer Erfolg.

7.020 Euro sind dank allen Teil-

nehmern, Ausstellern, zahlreichen
Besuchern und Spendern wie dem
Rehabilitations- und Behinderten-

sportverband Schleswig-Holstein fiir

die Sport- und Bewegungstherapie
am Krebszentrum Nord zusammen-
gekommen. Mehrals 30 Partner —
insbesondere die HELIOS Kliniken
Schonhagen und die Kieler Stadthaus
GmbH & Co. KG - unterstiitzten die
Benefizregatta. Dank des gesamten
Engagements flief3en die Spenden zu
100 Prozent in das Spendenprojekt.
Die tiber Spenden finanzierte Sport-
und Bewegungstherapie ist ein auf
dasindividuelle Leistungsvermogen
und die Erkrankung angepasstes
sporttherapeutisches Trainings-
programm, welches erginzend zur
medizinischen Behandlung oder in
der Reha-Nachsorge am UKSH ange-
boten wird. Denn Untersuchungen
belegen, dass eine patientengerechte,
regelmiflige sportliche Betitigung
die Vertriglichkeit der Krebsbehand-
lung verbessern und die Genesung
fordern kann.

,In der Stabsstelle Fundraising des
UKSH initiieren oder begleiten

wir solche Gutes-tun!-Aktionen
des Freunde- und Foérdervereins
sowie der Forderstiftung des UKSH
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Maik Vahldieck, Leiter des CAU Segelzentrums, Prof. Dr. Christoph Récken, Leiter des Krebszentrums
Nord am UKSH, Dr. Torsten Schmidt, Leiter der Sport- und Bewegungstherapie am UKSH, Pit Horst,
Geschaftsfihrer des UKSH Freunde- und Fordervereins und Ullrich Holstermann, Segelzentrum der CAU;

Foto: segel-bilder.de

sehr gern®, sagt Pit Horst. Weitere
Informationen zu den UKSH-
Fundraising-Aktivititen gibt es
unter www.uksh.de/gutestun.
Mitgliedschaften, Spenden und
Ideen fiir eigene Spendenaktionen
sind herzlich willkommen. Ein ab-
wechslungsreiches Landprogramm
mit medizinischen Fachvortrigen,
Begleitfahrten, Spiel und Spafs fiir
Familien, Freunde und Kollegen
umrandete die Regatten. Carsten
und Miriam Ké6the berichteten iiber
ihre personlichen Erfahrungen mit
dem Krebs. Uber den Gesamtsieg
freute ich das Team des Instituts fiir
Pathologie. Am Sonnabend,

24. September 2016, wird das
,,Patho-Team® den Titel verteidigen,
wenn es zum 3. Benefiz-Cup erneut
heift,,UKSH setzt Segel gegen
Krebs* fiir die gute Sache!

Spendenkonto:

Forde Sparkasse, IBAN:
DE7521050170 1400135222
Spendenschliissel: FW20021,
Krebs-Sport-Therapie Kiel
Empfinger: UKSH WsGe.V.

Weitere Informationen:
gutestun(@uksh.de
www.uksh.de/gutestun






