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Neurochirurgie

Priazision mit hochmoderner Technik




‘ Editorial

(v.) Prof. Dr. Jens Scholz: Vorstandsvorsitzender, Christa Meyer: Vorstand fir Krankenpflege und Patientenservice, Peter Pansegrau: Kaufmannischer Vorstand

Liebe Leserinnen und Leser,

nachdem wir in Liibeck bereits im
September 2015 den Grundstein
legen konnten, fiel nun auch am
Campus Kiel der Startschuss fiir
den Bau der Universititsmedizin
der Zukunft. Mit dem Bau des
neuen UKSH entstehtam Cam-
pus Kiel erstmals in der langen
Geschichte des Standortes ein
echtes Zentralklinikum, in dem
ein Grof3teil der Krankenversor-
gung konzentriert wird. Damit
schaffen wir kiirzere Wege fiir
Mitarbeiter und Patienten in einer
freundlichen und hochmodernen
Umgebung.

Die Zeit bis zur Fertigstellung
2019 wird fir Mitarbeiter und
Patienten von zahlreichen Verian-

derungen geprigt sein. So werden
sich — wie aufjeder Baustelle —
auch Unannehmlichkeiten nicht
verhindern lassen. Wir tun alles
dafiir, diese so gering wie moglich
zu halten.

Die Einweihung des Interimsbaus
unseres neuen Mutter-Kind-
Zentrums in Kiel zeigt, wie dies
bis zur Fertigstellung des Zentral-
klinikums gelingen kann. Denn
obwohl es sich um ein Ubergangs-
gebiude handelt, finden werdende
Eltern hier eine hochmoderne
Umgebung vor, in der die Mog-
lichkeit zu einer sanften, nattir-
lichen Geburt mit sicherer medi-
zinischer Versorgung fiir Mutter
und Kind verbunden werden.

Nicht nur baulich bereitet sich

das UKSH auf die Zukunft vor.
Gemeinsam mit den Universi-
taten in Kiel und Liibeck haben
wir erstmals zum Jahrestreffen
Universitire Medizin geladen.
Damit schaffen wir ein neues
Forum, in dem wir zusammen mit
Experten aus Medizin, Wirtschaft
und Politik iiber die kommenden
Herausforderungen Universitirer
Medizin diskutieren.

Unser gemeinsames Ziel: Spitzen-
forschung, hervorragende Lehre
und exzellente universitire Maxi-
malversorgung am UKSH stetig
weiterzuentwickeln — zum Wohle
der Menschen in unserem Land.

Ihr Vorstand

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die neurochirurgischen Kliniken
an unseren beiden Standorten

Kiel und Liibeck verfiigen tiber
eine herausragende Expertise bei
der Behandlung hochkomplexer
Erkrankungen. Bei Schidel-, Hirn-

und Riickenmarksverletzungen
kommen funktionelle computer-
assistierte mikrochirurgische
Techniken zum Einsatz. Sie sorgen
dafiir, dass die operativen Eingriffe
auf diesem Gebiet immer weiter
prazisiert werden konnen. Auch
Patienten mit seltenen neurochi-
rurgischen Krankheitsbildern
profitieren von der universitiren
Spitzenmedizin und dem Kénnen
der Arzte im UKSH.

In diesem Heft stellen wir Ihnen
die verschiedenen neurochirurgi-
schen Operationstechniken und
Behandlungsmethoden vor.

Unsere Gynikologen freuen sich
tber die wachsende Geburtenrate.
Auch im UKSH sind im vergan-
genen Jahr wieder mehr Babys

zur Welt gekommen. In einem
Interview mit den Direktoren der
UKSH-Frauenkliniken erfahren
Sie mehr iiber die Zukunft der
Geburtshilfe in unserem Klinikum
und im Land Schleswig-Holstein.

Weitere Neuigkeiten und Nach-
richten aus dem UKSH erwarten
Sie auf den folgenden Seiten.

Ihr

Oliver Grieve, Pressesprecher



Schleswig-Holstein

Gutes tun!

Gutes tun!-Spendenaktionen

1 . Gute Tradition

Der Landesverband
des Sozialverband
Deutschland e.V. en-
gagiert sich auch 2015
wieder fiir krebskran-
ke Kinder am UKSH.

2.500 Euro
zugunsten der Kinderkrebsstation

am UKSH, Campus Kiel

So lautete das Weih-
nachtsmotto der Kriwat
GmbH. Statt Prasente zu
versenden, spendete der
Fuf3spezialist sein Weih-
nachtsbudget.

2.500 Euro
zugunsten der Kinderkrebsstation

am UKSH, Campus Kiel

Weitere Spendenaktionen finden Sie unter
www.uksh.de/gutestun

Doppelt Gutes tun!

Blut spenden und die UKSH Kitas unterstiitzen

Danke! Gutschein
fir CB Mode

Blut spenden

Gutschein
einlosen

UNIVERSITATSKLINIKUM

Gutes tun!

Freunde- und Forderverein des UKSH

2 . Gemeinschaftsschule Mo6lln

Alle zwei Jahre veran-
stalten die Schiiler der
Gemeinschaftsschule
Molln einen Adventsba-
sar fiir Kinder, denen es
nicht so gut geht.

4.500 Euro
zugunsten der Kinderklinik

am UKSH, Campus Libeck

Gesundheitstag
Gemeinsam gegen Krebs - Kieler Arzte und
Universitatsmedizin Hand in Hand

Samstag, 23. April 2016 im Sophienhof Kiel

7-Turme-Triathlon
Staffeln am Start fiir ,,UKSH Triathlon gegen Krebs”
Sonntag, 12. Juni 2016 in Libeck

6. UKSH Golf-Charity-Turnier
Freitag, 16. September 2016 in Hohwacht

3. Benefiz-Cup UKSH setzt Segel gegen Krebs
Samstag, 24. September 2016 in Schilksee

Neuer Aktionszeitraum!

CB Mode spendet
an die UKSH KITA
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Gemeinsam mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des UKSH bedanken wir uns fr das zahlreiche Engagement!

Blutspenden rettet Leben! Sie sind zwischen 18 und 60 Jahre alt und gesund? Dann unterstitzen Sie die
gemeinsame Aktion von CB Mode, den UKSH Blutspendezentren in Kiel und Lubeck und dem UKSH Freunde-
und Forderverein! Spendezeiten, Lageplan und Anfahrt finden Sie hier: www.uksh.de/blutspende

Mehr Informationen, Spendenprojekte und Spendenaktionen finden Sie unter www.uksh.de/gutestun
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Termine

10. Marz bis 30. September
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Spendenkonto rerde Sparkasse IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22 - zugunsten UKSH WsG e.V.

Bitte geben Sie im Verwendungszweck einen Spendenschlissel an und fir die Ausstellung der Spendenbe-

scheinigung bitte auch |hre Adresse. Alle UKSH Spendenschliissel fir Kliniken, Institute und Projekte in Kiel

und Liibeck haben wir fiir Sie unter www.uksh.de/gutestun in einer Ubersicht zusammengestellt.

UKSH Wissen schafft Gesundheit e.V. -

www.uksh.de/gutestun

Spendenschlissel fir
zweckfreie Spenden

c/o Stabsstelle Fundraising des UKSH - Arnold-Heller-Str.3 - Haus 803 - 24105 Kiel
X gutestun@uksh.de - % 0431597-1004 oder % 0451500-5454 -

Herzlich willkommen —
neue Mitglieder im Forderverein

Barbel Heilgeist

UKSH, Stabsstelle Unternehmens-
entwicklung, Vorstands- und
Aufsichtsratsadministration
Mitglied als Privatperson

Ridiger Pump
Mitglied als Privatperson

Silja Spiekermann
Mitglied als Privatperson

Herbert Prey
Mitglied als Privatperson

Sabine Richter

UKSH, Stabsstelle Integrierte
Kommunikation

Mitglied als Privatperson

Prof. Dr. Holger Thiele
UKSH, Medizinische Klinik Il
Mitglied als Privatperson

Nicola Schatz
Mitglied als Privatperson

Lara Zimmermann
Mitglied als Privatperson

Wolfgang Kubicki
Mitglied als Privatperson

Dirk Dehncke
Mitglied als Privatperson

‘Warum sind Sie Mitglied
in unserem Verein?

»Als Unternehmer in
Schleswig-Holstein und
auch duflerst zufriedener
Patient des UKSH unter-
stiitze ich sehr gern die
hervorragende Medizin des
grofdten Arbeitgebers des
Landes.«

Joachim Schluter
Inhaber und Geschaftsfihrer
Gosch & Schliter GmbH

3173
Mltgl\llveegjen! *‘

Sie'sind herzlich willkommen!
Mitgliedschaften sind fur Privat-
personen ab 20 €/Jahr und Firmen
ab 500 €/ Jahr moglich.

Mitgliedsantrag unter:

www.uksh.de/gutestun

JETZT
spenden!

100% kommen an-

Stand: Januar 2016



‘ Gutes tun

Drei einfache Wege Gutes zu tun' ;
Engagement fiir die universitire Medlz

Gemeinsam mit lhnen mochten wir die Welt ein Stuckchen besser machen. Das klingt idealis-

tisch, illusorisch oder kompliziert? Ist es gar nicht. Gutes tun kann so einfach sein! Drei wunder-

bar simple Moglichkeiten, sich fir Gesundheit und Medizin in Schleswig-Holstein zu engagieren,

mochten wir lhnen vorstellen.

Der gemeinntitzige Freunde- und
Forderverein ,,UKSH Wissen schafft
Gesundheit e.V.“ unterstiitzt die
Universititsmedizin des UKSH mit
Krankenversorgung, Wissenschaft
und Forschung sowie Ausbildung
und Lehre. Zahlreiche Spenden er-
moglichen wichtige Medizinprojek-
te, neue Gesundheitsaktivititen und
Leistungen, die weit iber die rein
medizinische Behandlung hinausge-
hen. Jede Unterstiitzung ist willkom-
men. Wie diese aussehen kann und
wie mit kleinen Taten Grofdes bewegt
wird, lesen Sie hier:

Kleine Taler, grof3e Wirkung -
Pfandbons fiir die Klinik Clowns
Fastjeder kennt es, da sammelt man
zu Hause sein Leergut zusammen,
bringt es weg und vergisst dann sei-
nen Pfandbon an der Kasse einzuls-
sen. Dagegen haben wir jetzt ein klei-
nes, sehr wirksames Rezept: Spenden
Sie Thren Flaschenpfand direkt am
Automaten und Thr Pfandbon wird
nie wieder in Vergessenheit geraten,
sondern immer eingelst - fiir eine
gute Sache! In jedem Schlemmer-
Markt Freund kénnen Sie als Kunde
Thren Flaschenpfand fiir den Einsatz
der Klinik Clowns am UKSH spen-
den. Die kleinen Pfandbetrige sum-
mieren sich so jeden Monat auf bis zu

Mit Flaschenpfand Gutes tun! Marten Freund und Dr. med. Wurst am Pfandautomaten

800 gemeinschaftliche Euro, die zu
100 Prozent dem Einsatz der Klinik
Clowns am UKSH zu Gute kommen.

Mittlerweile ist es 12 Jahre her,

dass sich die Griinder der ,,Kieler
Klinikclaune® - Marten Freund,
Geschiftsfithrender Gesellschafter
des Schlemmer-Markt Freund in Kiel
und Harald Roos damals alias Kieler
Woche-Matrose —auf der Kieler Wo-
che zum allerersten Mal trafen. Ihre
Idee war schnell geboren, das Projekt
promptins Leben gerufen und iiber
Spenden finanziert - bis heute. ,,Wir

freuen uns iiber weitere Mirkte, die
den UKSH Freunde- und Forder-
verein unterstiitzen und es ihren
Kunden erméglichen, Pfandbons fiir
den guten Zweck zu spenden. Edeka-
Alpen in Hohwachtund den CITTI-
Markt in Flensburg haben wir als
weitere Partner bereits gewonnen®,
sagt Pit Horst, Geschiftsfiihrer des
UKSH Freunde- und Férdervereins.

Charity-Shopping

statt nur online einkaufen

Esist sonnenklar, natiirlich kaufen
wir in der Region, vor der eigenen
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Haustiir, im Laden um die Ecke und
unterstiitzen damit den lokalen Fach-
und Einzelhandel. Doch nichtimmer
klappt das, weil die lange angesparte
Wind- und Wetterjacke plotzlich
ausverkauft ist, uns eine Grippe ans
Bett fesselt, obwohl wir doch noch
ein Geburtstagsgeschenk in der Stadt
besorgen missten oder der Flieger
ftir den spontanen Stadtetrip schon
am nichsten Morgen geht. Jeder hat
so seine Griinde, vom guten Vorsatz
einmal abzuweichen und mit ein
paar schnellen Klicks im Internet zu
bestellen. Doch auch beim Online-
Shopping kann man Gutes fiir die
universitire Medizin tun — mit
Charity-Shopping!

Es , kostet“ lediglich einen extra
Klick, jedoch keinen Cent mehr. Das
Prinzip ist denkbar einfach: Wenn
Sie Thren Online-Shop tiber unser
Charity-Partnerportal Boost-Project

auswihlen, zahlen die gelisteten
Online-Shops (u.a. Amazon, Otto,
Expedia, Bahn, Douglas, Tkea,

zooplus, u.v.m.) fiir jeden getitigten
Einkauf eine Vermittlungsprovision.
Diese Einnahmen gibt Boost-Project
anteilig an die ausgewihlte gemein-
niitzige Organisation - den UKSH
Freunde- und Forderverein - weiter.
Eslohntsich also, vor dem nichsten
Einkauf den kleinen Umweg fiir

die gute Sache tiber unser Charity-
Partnerportal ,,Boost-Project” zu
nehmen und damit die Universitats-
medizin am UKSH zu unterstiitzen.

Online spenden —

schnell, unkompliziert und sicher

Seit Ende des vergangenen Jahres ist
es moglich, fiir das UKSH direkt on-
line zu spenden — schnell und sicher.
Wer keine Lust mehr hat, die gelben
Uberweisungstriger auszufiillen
oder unsere Bankdaten beim On-

line-Banking abzutippen, besucht
einfach unsere Internetseite und gibt
dort seinen Spendenwunsch ein.
Thre Daten sind bei uns in sicheren
Hinden. Wir gewihrleisten ein
Maximum an Sicherheit durch die
verschliisselte Datentibertragung
(SSL). Die Spende wird iiber das
SEPA-Lastschriftverfahren oder tiber
Paypal eingezogen. Wie bisher, kom-
men die Spenden zu 100 Prozent
entsprechend Thres Spendenwun-
sches an und Sie als Spender erhalten
von uns eine Spendenbescheinigung
und einen Dankesbrief.

Ganz neu: In Zukunft kénnen Sie

als Spender Ihre eigene Kampagne
starten und beispielsweise anlisslich
Thres Geburtstages oder Jubiliums
online Spenden sammeln. Wie das
funktioniert? Besuchen Sie unsere
Webseite www.uksh.de/gutestun
und nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Weitere Informationen:
gutestun(@uksh.de
www.uksh.de/gutestun

Spendenkonto

Empfanger: UKSH WsG elV.

IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22
Ihre Angaben im Verwendungszweck
a) FW14003 UKSH KITA oder

b) FW12002 zweckfrei oder

c) ,FW-Spendenschlissel” fir zweck-
gebundene Spenden
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Online gehen

Klicken Sie auf
www.uksh.de/gutestun
unter ,Charity-Shopping”
auf den Link zu unserem
Charity-Partnerportal.

Shoppen und Gutes tun!

Finden Sie auf Boost-Project den
Online-Shop Ihrer Wahl und kaufen
wie gewohnt ein.

(400 Online-Shops, u.a. Amazon,
Douglas, Bahn, lkea, Expedia, u.v.m.)

Charity-Shopping: Jeder Einkauf I6st ganz nebenbei eine Spende aus.

Danke!

Dank lhres kleinen Umweges Gber
das Charity-Partnerportal unter-
stitzen Sie medizinische Projekte
am UKSH. Herzlichen Dank!





