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UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Pflege ist  
mehr als Sie denken!
Sonnabend, 3. November 2012, 10-14 Uhr 

UKSH, Campus Lübeck, Ratzeburger Allee 160,  
Haupteingang Zentralklinikum

Campus Lübeck

Pflege

Übersicht der Stände im Zentralklinikum
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Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit möchten wir Sie herzlich zum Infotag der 
Krankenpflege am Sonnabend, den 3. November 
2012, von 10-14 Uhr in das Zentralklinikum 
des UKSH, Campus Lübeck, einladen. Die Pflege 
des UKSH stellt Ihnen ihr vielfältiges Spektrum 
vor. Geboten werden Vorträge und Aktionen 
zum Ausprobieren und Erleben Die Mitarbeiter 
präsentieren ihre Einsatzgebiete in den Kliniken und 
stehen für persönliche Gespräche zur Verfügung..

Die pflegerische Versorgung ist ein wesentlicher 
Bestandteil des Klinikaufenthalts. Pflegekräfte 
verfügen heute über sehr spezielles Fachwissen 
in den verschiedensten Bereichen. Ob es um 
hochtechnologische Intensivpflege, fachspezifische 
Wundversorgung, Diabetesberatung oder einfühlsame 
Begleitung schwerer Krankheitssituationen geht 
– die Pflegenden des UKSH sind kompetent. 

Lernen Sie die Vielfalt der Arbeitsschwerpunkte in der 
Gesundheits- und Krankenpflege am UKSH kennen 
und erfahren Sie, welche Pflegekonzepte wir am UKSH 
umsetzen und was unser Beitrag zu Ihrer Genesung ist.

Wir freuen uns auf Sie.

Mit herzlichen Grüßen

Christa Meyer, Vorstand für Krankenpflege 

Einladung

1   �Kindergesundheits- und Krankenpflege
•	 Kinder mit Diabetes – Schulung und Beratung
•	 Frühgeborene: Entwicklungsfördernde Pflege
•	 Stillberatung
•	 Bunter Kreis: Begleitung auch für zu Hause 

2   �Pflege bei Herz-Kreislauferkrankungen  
•	 Überwachung des Kreislaufes
•	 Assistenz beim Herzkatheter

3   �Stomatherapie und Wundversorgung   
•	 Individuelle Beratung und Anleitung bei der Stomaversorgung
•	 Konzepte zur Wundversorgung
•	 Anleitung und Beratung bei Inkontinenz

4   �Onkologische Pflege
•	 Nebenwirkungen bei Chemotherapie
•	 Portpflege
•	 Pflege zu Hause
•	 Krankheiten verstehen

5   �ePA-AC®/LEP nursing 3®

•	 Elektronische Pflegedokumentation
•	 Abbildung des Pflegeprozesses
•	 Pflegeplanung nach Maß
•	 Qualitätssicherung

6   �Pflege-Überleitung  
•	 Organisation häuslicher Versorgung
•	 Individuelle Beratung zu ambulanten Unterstützungsmöglich-

keiten

7   �PIZ/Angehörigenschule
•	 Informationen zu Gesundheits- und Krankheitsthemen
•	 Beratung zur Alltagsbewältigung und Organisation von Pflege
•	 Schulung praktischer häuslicher Pflege – individuell und in 

Gruppen

8   �UKSH Akademie: Ausbildung
•	 Neue Ausbildungsstruktur für die Gesundheits- u. Krankenpflege
•	 Auszubildende stellen sich vor: „Unsere Entscheidung ist richtig!“

9   �Diabetesberatung
•	 Schulung und Beratung im Umgang mit Diabetes
•	 Ernährungsberatung
•	 Insulintherapie

Austellungsstände im Zentralklinikum                                  Plan s. RückseiteProgramm

10   �Palliativpflege
•	 Begleitung Schwerstkranker und Sterbender
•	 Verbesserung der individuellen Lebensqualität
•	 Symptomkontrolle als Maß der Dinge
•	 Aromapflege

11   �Pflegekonzept zur Schmerzbehandlung  
•	 Erfragen von Schmerzempfinden
•	 Schmerzen als individuelles Ereignis
•	 Behandlungsschemata am UKSH

12   �Psychiatrische Pflege
•	 Gesprächs- und Gruppenkonzepte durch die Pflege
•	 Wahrnehmungsübungen
•	 Alltagsbewältigung
•	 Aromapflege

13   �Neurologische Pflege
•	 Basale Stimulation®

•	 Aktivierende Körperwaschung
•	 Nahrungsaufnahme
•	 Mundpflege
•	 Lagerung

14   �Kinaesthetics
•	 Bewegungswahrnehmung
•	 Mobilisation und Transfer
•	 Ruhe und Position 

15   �UKSH Akademie: Fort- und Weiterbildung
•	 Möglichkeiten der Fort- und Weiterbildungen- auch außer-

betrieblich
•	 Themenangebote 
•	 Teilnahmebedingungen

16   �Intensivpflege
•	 Präsentation eines modernen Intensivbett-Platzes
•	 Beatmung auch bei wachen Patienten
•	 Aromapflege
•	 Reanimation
•	 Schaukelbett bei schwerer Lungenbeeinträchtigung
•	 Lagerung sehr adipöser Patienten

17   �Arbeiten am UKSH
•	 Beschäftigungsmöglichkeiten am USKH
•	 Dezernat Personal
•	 Gleichstellungsbeauftragte
•	 Zentrales Pflege-Center
•	 Wiedereinstieg, Neueinstieg, Neuorientierung

Sonnabend 3. November 2012
10-14 Uhr

Uhrzeit     Thema

	10.00	� Eröffnung „Tag der Pflege“ 
Begrüßung 
Christa Meyer, Vorstand für Krankenpflege

	10.15	� Die Entwicklung der Pflege 
Prof. Dr. Sascha Köpke, Pflegewissenschaftler, Sektion für Forschung 
und Lehre in der Pflege, Institut für Sozialmedizin

	10.55	� Der Weg des Patienten im UKSH  
aus pflegerischer Sicht 
Christiane Dau, Notfallaufnahme; Ines Hoffmann, Belegungsko-
ordinatorin; Elena Philips, primäre Verantwortung Pflege; Bernd 
Waterstradt, Pflegetrainer; Karla Knaupmeier, Überleitpflege  

	11.40	� Versorgung übergewichtiger Patienten in der 
Intensivpflege 
Olaf Pichner, Fachkrankenpfleger für Anästhesie- und Intensivpflege, 
chirurgische Intensivstation

	12.20	� Psychiatrische Krankenpflege in der Gegenwart 
Ruth Schmors, pflegerische Teamleitung, Zentrum für Integrative 
Psychiatrie ZIP gGmbH

	12.55	� Kinderkrankenpflege gestern und heute 
Christa Maurer, pflegerische Teamleitung, Kinderintensivstation

	13.30	� Neue Ausbildungsstruktur für die Gesundheits- 
und Krankenpflege 
Ute Stahl, Lehrerin für Krankenpflege, Leiterin der Pflegeschule 
Lübeck, UKSH Akademie

	13.45	� Abschluss 
Christa Meyer, Vorstand für Krankenpflege

Wissen  schafft  Gesundheit


