
3. Norddeutscher Schulter-Arthroskopie-Kurs 2014
20.–21. März 2014 • Kiel

Bitte per Fax an 03641 31 16-243
Per Post an Conventus GmbH • Carl-Pulfrich-Straße 1 • 07745 Jena
Onlineanmeldung unter 
www.norddeutscher-schulter-arthroskopie-kurs.de bevorzugt.
Für telefonische Rückfragen 03641 31 16-160

Persönliche Angaben (Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

  Herr    Frau              Titel 

Vorname 

Nachname 

Klinik/Praxis 

Abteilung 

Straße/Nr.  / 

PLZ/Ort  / 

Telefon/Fax  / 

E-Mail 

Anmeldung und Teilnahmegebühren (Zutreffendes bitte ankreuzen)

 Theorie und Praxis (Donnerstag + Freitag) 450 EUR
 Theorie (Donnerstag) 80 EUR
 Gesellschaftsabend (Donnerstag) 35 EUR
 Anzahl Teilnehmer

Bezahlung (Zutreffendes bitte ankreuzen)

 per Überweisung
Mit Erhalt der Rechnung wird der Gesamtbetrag unter Angabe des Namens 
und der Rechnungsnummer überwiesen.

 per Kreditkarte

    Master                   Visa                   AmEx

Karteninhaber  
Kartennummer     
Sicherheitscode*         Ablaufdatum  / 
* die letzten 3 Ziffern der Nummer im Unterschriftenfeld auf der Kartenrückseite (bei AmEx vierstellig
 und auf der Vorderseite)

 
Datum           Unterschrift**
** Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich ausdrücklich auch die für die Teilnahme am Kongress geltenden
 Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) inklusive der Stornie-rungsbedingungen, aufgeführt auf
 der Kongresshomepage unter Impressum/AGB.

Tagungsort und Termin
Anatomisches Institut
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel
Olshausenstraße 40 • 24118 Kiel
20.–21. März 2013

Tagungshomepage
www.norddeutscher-schulter-arthroskopie-kurs.de

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Deike Varoga
Prof. Dr. med. Andreas Seekamp
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Unfallchirurgie

Prof. Dr. med. Thomas Tischer
Universitätsmedizin Rostock
Orthopädische Klinik und Poliklinik

Prof. Dr. med. Daniel Briem
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Schwerpunkte
subacromiale Prozeduren; Rotatorenmanschettenrupturen
AC-Gelenkverletzungen; Glenohumerale Instabilität
Prozeduren an der langen Bicepssehne

Zertifi zierung
Fortbildungspunkte der Ärztekammer Schleswig-Holstein
Donnerstag: 6 Fortbildungspunkte der Kategorie C
Freitag: 9 Fortbildungspunkte der Kategorie C

AGA Patronat
Anrechenbarkeit der Module im AGA Kurskurrikulum

Tagungsorganisation und Industrieausstellung
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Juliane Rammelt
Carl-Pulfrich-Straße 1 • 07745 Jena
Tel. 03641 31 16-141 • Fax 03641 31 16-243
juliane.rammelt@conventus.de • www.conventus.de

PD Dr. med. Sepp Braun
Klinikum rechts der Isar
Abteilung und Poliklinik für 
Sportorthopädie
München

Prof. Dr. Daniel Briem
Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf
Klinik und Poliklinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie
Hamburg

Dr. med. Jan Eßer
Universitätsmedizin Greifswald
Klinik und Poliklinik für Orthopädie 
und Orthopädische Chirurgie
Schulterchirurgie und 
Sportorthopädie
Greifswald

Dr. med. Jörg Finn
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Kiel

Dr. med. Christian Gerhardt
Charité - Universitätsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie
Berlin

Dr. med. Antonios Giannakos
Asklepios Klinik St. Georg
Sektion Knie- und Schulterchirurgie, 
Sporttraumatologie
Hamburg

Priv.-Doz. Dr. med. Justus Gille
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein
Sektion für Unfallchirurgie
Lübeck

Dr. med. Bernd Hinkenjann
Krankenhaus Buchholz und Winsen 
gemeinnützige GmbH
Buchholz

Dr. med. Ansgar Ilg
OrthoCentrum Hamburg
Hamburg

PD Dr. med. Peter Cornelius Kreuz 
Orthopädische Klinik und 
Poliklinik - Universitätsmedizin Rostock
Rostock

PD Dr. med. Dennis Liem
Universitätsklinikum Münster
Klinik für Allgemeine Orthopädie 
und Tumororthopädie
Münster

Dr. med. Andreas Losch
Med Baltic
Kiel

Prof. Dr. med. Jobst Sievers
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel 
Anatomisches Institut
Kiel

Prof. Dr. med. Thomas Tischer 
Universitätsmedizin Rostock
Orthopädische Klinik und Poliklinik
Rostock

Prof. Dr. med. Deike Varoga 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Kiel

PD Dr. med. Christine Voigt
Diakoniekrankenhaus Friederikenstift 
gGmbH
Sektion Schulter- und Arthros-
kopische Chirurgie und Ambulantes 
Operationszentrum
Hannover

PD Dr. med. Mathias Wellmann
Diakoniekrankenhaus Annastift gGmbH
Orthopädische Klinik der Medizinischen 
Hochschule Hannover (MHH) im Annastift
Department Schulter-, Knie- und 
Sportorthopädie
Hannover
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zu dem dritten norddeutschen Schulterarthroskopiekurs laden wir Sie ganz 
herzlich in das Institut für Anatomie der Christian-Albrechts-Universität 
zu Kiel ein. Angesprochen sind alle an der Schulterchirurgie interessierte 
Kolleginnen und Kollegen aus der Chirurgie, Unfallchirurgie und Ortho-
pädie, aus Praxis und Klinik. 

Der erste Tag des Kurses stellt die theoretischen Grundlagen der arthro-
skopischen und offenen Schulterchirurgie in den Mittelpunkt, wobei alle 
gängigen Erkrankungen und Verletzungen des Schultergürtels in Über-
sichtsreferaten abgehandelt werden.
Am nächsten Tag können sich die Teilnehmern in 7 Stunden Praxiszeit 
an humanen Schulterpräparaten ausführlich mit den arthroskopischen 
und offenen OP-Techniken vertraut machen. An Modellen können auch 
Knotentechniken erlernt oder neue Implantate ausprobiert werden. Dabei 
stehen Ihnen unsere Instruktoren hilfreich zur Seite, leiten Sie zu den 
Operationen an und sind für alle Fragen offen. 

Als Referenten konnten wir namhafte Experten der Schulterchirurgie 
aus ganz Deutschland gewinnen, denen wir für ihr Engagement herzlich 
danken.

Die Veranstaltung wird von einer fachbezogenen Industrieausstellung 
begleitet. Für die finanzielle Unterstützung möchten wir uns ebenfalls 
herzlich bei den Firmen bedanken. 

Wir bitten Sie um eine frühzeitige Anmeldung, da die Teilnehmerzahl am 
Freitag begrenzt ist. Bitte registrieren Sie sich online unter 
www.norddeutscher-schulter-arthroskopie-kurs.de oder nutzen Sie das 
Registrierungsformular.

Wir hoffen Sie erneut in großer Zahl in Kiel zu einem lehrreichen und 
interessanten Kurs begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. Deike Varoga
Prof. Dr. Andreas Seekamp

Ab 1000	 Registrierung

1100	 Begrüßung, Organisation
	 Deike Varoga (Kiel), Daniel Briem (Hamburg)
	 Thomas Tischer (Rostock)

1100–1245	 Grundlagen der arthroskopischen 
	 Schulterchirurgie/lange Bizepssehne/
	 AC-Gelenk
Vorsitz	 Jörg Finn (Kiel), Christine Voigt (Hannover)

	 Anatomie und Untersuchung der Schulter
	 Andreas Losch (Kiel)

	 Lagerung, Grundlagen, Diagnostische Arthroskopie
	 Thomas Tischer (Rostock)

	 Indikation, Technik subacromiale Dekompression
	 Deike Varoga (Kiel)

	 Tendinitis calcarea
	 Peter Cornelius Kreuz (Rostock)
	
	 Diagnostik und Therapie der Bizepsläsion 
	 (Pulley, SLAP), Tenotomie vs. Tenodese
	 Antonios Giannakos (Hamburg)

	 Behandlung der AC-Gelenksarthrose
	 Jan Eßer (Greifswald)

1245–1330	 Mittagspause und Industrieausstellung

1630–1730	 Rotatorenmanschette II/Knorpelschaden/
	 Endoprothetik 
Vorsitz	 Deike Varoga (Kiel), Justus Gille (Lübeck)

	 Die irreparable Rotatorenmanschette beim aktiven 
	 Patienten – aktuelle Therapiekonzepte
	 Sepp Braun (München)

	 Operative Behandlung von Knorpelschäden
	 Dennis Liem (Münster)

	 Versorgung mit anatomischer oder inverser 
	 Schulterprothese
	 Bernd Hinkenjann (Buchholz)

ab 1930	 Gesellschaftsabend im Kieler Yachtclub Restaurant

Programm • Freitag, 21. März 2014

0900–0930	 Demonstration anatomischer Schulterpräparate
	 Jobst Sievers (Kiel), Antonios Giannakos (Hamburg)

0930–1600	 Praktische Übungen am Schulterpräparat
	 (alle Referenten)

An humanen Kadaverschultern können unter fachkun-
diger Anleitung (3 Teilnehmer/1 Instruktor pro Lei-
che) die arthroskopische bacromiale Dekompression, 
Resektion des AC-Gelenkes, Rotatorenmanschetten-
rekonstruktion, Schulterstabilisierungen, LBS Tenode-
sen geübt werden. Nach Absprache sind auch ACG Sta-
bilisierungen und Schulter TEP-Operationen möglich. 

1600	 Ausgabe der Zertifikate und Verabschiedung

1330–1430	 Schulterinstabilität
Vorsitz	 Thomas Tischer (Rostock), Dennis Liem (Münster)

	 Diagnostik und Therapie der traumatischen 
	 Schulterluxation
	 Daniel Briem (Hamburg)

	 Behandlungsalgorhythmus der chronischen Instabilität
	 Justus Gille (Lübeck)

	 Akute und chronische ACG Verletzungen
	 Christine Voigt (Hannover)

	 Therapie der primären und sekundären Schultersteife
	 Mathias Wellmann (Hannover)

1430–1500	 Kaffepause und Industrieausstellung

1500–1600	 Rotatorenmanschette I 
Vorsitz	 Antonios Giannakos, Daniel Briem (Hamburg)

	 Indikation, Technik Supraspinatussehnenrefixation
	 Jörg Finn (Kiel)

	 Therapie der partiellen RM-Ruptur
	 Ansgar Ilg (Hamburg)

	 Offene versus arthroskopische Refixation der 
	 Rotatorenmanschette
	 Thomas Tischer (Rostock)

	 Double row refixation – Sinn oder Unsinn?
	 Christian Gerhardt (Berlin)

1600–1630	 Kaffeepause und Industrieausstellung

Vorwort Programm • Donnerstag, 20. März 2014 Programm • Donnerstag, 20. März 2014 Programm • Donnerstag, 20. März 2014


