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Anmeldung

Oder direkt unter: https://seminare.uksh.de/
LS/9/2056472480/SIS

Bitte melden Sie sich für das Seminar und zwei 
Workshops Ihrer Wahl an.

Anmeldefrist: 24.09.20

Melden Sie sich online über folgenden Code an:

Kosten

395 €Pro Person einschl. 2 Workshops 		
und Mittagessen am 23.10.20

Mit freundlicher Unterstützung von:

Nordseehalle (Kurpromenade 8, 27498 Helgoland)			 
Paracelsus-Nordseeklinik (Invasorenpfad, 27498 Helgoland)

Informationen zur Anreise- und Übernachtungsmöglichkeiten 
finden Sie unter: www.helgoland.de

Veranstaltungsorte



1. Helgoländer Notfallseminar

„Rüm hart, klaar kiming“ (friesisch für „weites Herz, klarer 

Horizont“) – unter diesem Motto findet dieses Jahr das 1. Helgoländer 

Notfallseminar „Notfallmedizin (Re-) Starter“ statt. Fortbilden, wo 

andere Urlaub machen – die einzige Hochseeinsel Deutschlands 

bietet dafür beste Voraussetzungen.

Vom 22.–24.10.2020 findet das 1. Helgoländer 	

Notfallseminar des Instituts für Rettungs- und Notfallmedizin 

des Universitätsklinikums Schleswig-Holstein auf Helgoland statt. 

Neben spannenden Vorträgen werden auch verschiedene Work-

shops in Form von Skilltrainings oder Simulation angeboten.

Die Notfallmedizin unterliegt häufigen Veränderungen und erfährt 

regelmäßig Updates. Seien Sie dabei, wenn Sie auf den neuesten 

Stand gebracht werden wollen, wenn Sie nach einer Pause wieder 

in die Notfallmedizin einsteigen möchten oder generell Interesse 

an notfallmedizinischen Themen haben. Das Seminar richtet 

sich an Notärztinnen und Notärzte, an Ärztinnen und Ärzte aus 

den Kliniken, an niedergelassene Kolleginnen und Kollegen, 

an Rettungsdienstfachpersonal sowie an Interessierte an der 

Notfallmedizin.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und stehen Ihnen für weitere 

Auskünfte gerne zur Verfügung.

Programm 22.-24.10.20

Begrüßung, Organisatorisches

Kardiologie aktuell – EKG, NOAK, STEMI und Co.

Hilfe, ein Kindernotfall – Tipps und Tricks

Pause

Juristische Grundlagen im Rettungsdienst

Wie läuft was? Organisation, Dokumentation 
und Einsatznachbereitung im Notarztdienst

Hygiene (Corona)

14:00

14:30

15:15

16:00

16:15

17:00

17:45

Zusammenfassung Vortag

MANV – Was muss man als ersteintreffendes Team 
wissen und können?

Übergabe an die aufnehmende Klinik – 
worauf kommt es an?

Pause

Geburt im Rettungsdienst – keine Angst

Leitsymptom Dyspnoe – Atemwegsmanagement

Reanimation – Der strukturierte Ablauf

Mittagspause

Workshops
Skill: Atemwegsmanagement
Skill: Gefäßzugänge
Skill: Thoraxdrainage
Skill: Geburt im Rettungsdienst
Skill: Neugeborenenversorgung
Simulation: Reanimation

9:30

10:00

10:45

11:30

11:45

12:30

13:15

14:00

14:45

Zusammenfassung Vortag

Leitsymptom akute Neurologie

Leitsymptom Abdominalschmerz

Pause

Narkose im Rettungsdienst

Wie kommt man von B nach C – arztbegleitete

Sekundärverlegung bis komplexer Intensivtransport

Der Tod im Notarztdienst – was gilt es zu beachten?

9:00

9:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Samstag, 24.10.

Freitag, 23.10.

Donnerstag, 22.10.

Prof. Dr. med. J.-T. Gräsner
Direktor des IRuN

Dr. med. N. Renzing
Stellv. Direktor
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