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Sehr geehrte Damen und Herren,

Herzinsuffizienz ist eine sehr häufige Erkrankung: die 
aktuelle Prävalenz in Europa liegt bei 1–2 % der erwach-
senen Bevölkerung. Patienten mit Herzinsuffizienz 
zeigen eine hohe Mortalität, vergleichbar mit Tumorer-
krankungen.

In der Betreuung von herzinsuffizienten Patienten 
spielt, neben der ärztlichen, auch die spezialisierte, 
fachliche Betreuung durch Medizinische Fachangestell-
te (MFAs) und Pflegefachkräfte eine ganz wesentliche 
Rolle. Diese bilden eine wichtige Schnittstelle in der 
transsektoralen Versorgung zwischen der Klinik und 
dem niedergelassenen Sektor, und sind zentral in der 
Schulung sowie Nachsorge von Patienten eingebunden.

Das Universitäre Herzzentrum am UKSH, Campus 
Lübeck, bietet in Kooperation mit der DGK (Deutsche 
Gesellschaft für Kardiologie – Herz- und Kreislauf- 
forschung e.V.) die Fortbildung „Spezialisierte Herz-
insuffizienz-Assistenz“ an. Der Lehrgang vermittelt 
in Vorlesungen sowie Kleingruppenarbeit und prak-
tischen Übungen die Fähigkeit, Herzinsuffizienz- 
patienten empathisch und professionell zu betreuen. 
Die Teilnahme wird nach erfolgreicher Wissensstand-
abfrage von der DGK zertifiziert.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu unserer Veranstal-
tung begrüßen zu dürfen!

Mit freundlichen Grüßen

Willkommen Ziele

Der Kurs richtet sich an Medizinische Fachangestell-
te (MFAs) und Pflegefachkräfte. Ziel der Fortbildung 
ist die Erweiterung der Fähigkeiten zur zielgerichte-
ten, notwendigen und empathischen Betreuung von 
Patienten mit Herzinsuffizienz sowie die Vertiefung 
von Kenntnissen in dem umfangreichen Spektrum der 
Herzinsuffizienz.

Voraussetzungen für Teilnehmer
a. �abgeschlossene Berufsausbildung MFA oder Per-

sonen mit einer vergleichbaren Berufsausbildung 
in einem anderen medizinischen Fachberuf, z.B. 
Gesundheitspflegekräfte

b. �dreijährige Berufspraxis in der kardiologischen 
(ambulanten) Versorgung oder eine vergleichbare 
Berufserfahrung in der stationären Versorgung

Kursablauf
Der Kurs folgt den Vorgaben des entsprechenden 
Fortbildungscurriculums der DGK. Dieser umfasst 
32 Unterrichtsstunden, die in 4 aufeinanderbauende 
Module von jeweils 8 Stunden aufgeteilt sind. Am 
Ende des Kurses erfolgt eine schriftliche Wissens-
standabfrage.Der Kurs wird im Präsenzunterricht 
gelehrt werden.

Anmeldung
Bitte verwenden Sie für die Anmeldung das Formblatt, 
das wir Ihnen auf Anfrage gern zusenden, oder unter 
https://www.uksh.de/innere2-luebeck/ herunterla-
den können. Bitte fügen Sie dem Formblatt eine Kopie 
des Zeugnisses der Berufsausbildung bei. Ihre Anmel-
dung richten Sie bitte an die Kursleitung (Adresse auf 
der Rückseite).

Die Kursgebühr beträgt 350,-  € und muss vor Kursbe-
ginn überwiesen sein. Die Platzvergabe erfolgt nach der 
Reihenfolge der Anmeldung. Sie haben ferner die Mög-
lichkeit, sich für ein Stipendium der DKG zu bewerben: 
hfu.dgk.org/spezialisierte-herzinsuffizienz-assistenz.

Prof. Dr. Ingo Eitel 
Kursleiter

Direktor  
Medizinische Klinik II (Kardiologie, 
Angiologie, Intensivmedizin) 
Universitäres Herzzentrum am 
UKSH, Campus Lübeck

Dr. C. Paitazoglou 
Kursleiterin

Leitung Heart Failure Unit und 
kardiologische Ambulanz am UKSH, 
Campus Lübeck


