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Universitäres Kinderwunschzentrum Kiel
PD Dr. Sören von Otte
Ambulanzzentrum des UKSH gGmbH
Medizinisches Versorgungszentrum Kiel
Arnold-Heller-Str. 3, Haus  C   , 24105 Kiel

 0431 500-92 220,  soeren.vonOtte@uksh.de
www.uksh.de/kinderwunsch-kiel

Organisation 
Creativelounge Kiel 
Medizinische Fortbildungen

 0151 529 18 302
 kontakt@creativelounge-kiel.de

Haßstrasse 9
24103 Kiel

Tagungsort
Hotel Kieler Kaufmann
Niemannsweg 102
24105 Kiel

 0431 88110

KontaktAnmeldung

Bitte melden Sie sich zur Optimierung der 
Planbarkeit zu unserer Veranstaltung mit einer 
kurzen E-Mail über das Kontaktformular der 
Creativelounge Kiel an und geben dabei einfach Ihren 
Namen, Vornamen und Ihre Praxisanschrift an.

Sie helfen unserer Organisation sehr, wenn Sie sich 
bitte bis zum 15. November 2023 unter Angabe 
Ihres Namens, Vornamens unter der E-Mail 
kontakt@creativelounge-kiel.de 
anmelden.

Wichtig: Die Teilnehmerzahl für MFAs ist begrenzt – 
bitte melden Sie maximal eine Mitarbeiterin je Praxis 
unter dem Stichwort „Workshop Reanimation“ an.

Selbstverständlich ist für die ärztliche Fortbildung 
auch eine kurzfristige Anmeldung vor Ort möglich.
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Fortbildung für Ärzte

forum gynäkologie 2023
Mittwoch, 29. November 2023  |  ab 15 Uhr

Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Campus Kiel



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns auch in diesem Jahr wieder auf ein per-
sönliches Wiedersehen und haben für das diesjährige 
„forum gynäkologie 2023“ erneut das bewährte Hotel 
Kieler Kaufmann ausgewählt.

In diesem Jahr haben wir für Sie am 29. November 2023 
aus den drei Bereichen Kinderwunsch, Endokrinologie 
und Pränatale Medizin „Breaking News-Vorträge“ 
erstellt, die Ihnen die diesjährigen Entwicklungen pra-
xisgerecht zusammenfassen.

Weiter beschäftigen wir uns nach der Kaffeepause mit 
den Themenkomplexen Ernährung und Mikronährstoff-
zufuhr sowie Sport und Bewegung in der Schwanger-
schaft: Wie beraten Sie hier richtig? Welche Empfeh-
lungen gelten? Gibt es Leitlinien? Was kommunizieren 
Sie Ihren Schwangeren?

Und ein Highlight 2023
Zur Qualifikationssteigerung Ihres Praxisteams bieten 
wir Ihren MFAs ein theoretisches und praktisches 
Reanimationstraining („Training Basisreanimation“) 
in zwei Teilen mit anschließendem Zertifikat für Ihre 
Mitarbeiterinnen.

Wir wünschen Ihnen eine schöne Herbstzeit und freuen 
uns dann sehr, Sie wieder im vorweihnachtlichen Kieler 
Kaufmann zu einem regen Austausch und „Fachgesprä-
chen am Buffet“ begrüßen zu dürfen!!

Ihre 

Dr. med. Kristin Andresen 
Zentrum für Pränataldiagnostik, UKSH, Campus Kiel 

Prof. Dr. med. Kai Bühling 
Praxis für Gynäkologische Endokrinologie und Hormonsprech-
stunde am UKE, Hamburg

PD Dr. med. Veronika Günther 
Universitäres Kinderwunschzentrum Kiel, UKSH, 
Campus Kiel

Dr. med. Wiebe Junkers  
Universitäres Kinderwunschzentrum Kiel, UKSH, 
Campus Kiel

Dr. med. Henning Ohnesorge 
Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, 
UKSH, Campus Kiel

PD Dr. phil. Thorsten Schmidt 
Kieler Institut für Trainingstherapie, KITT

Prof. Dr. med. Nicolai Maass 
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, UKSH, 
Campus Kiel

PD Dr. med Sören von Otte 
Universitäres Kinderwunschzentrum Kiel, UKSH, 
Campus Kiel

Dr. med. Damaris Willer  
Universitäres Kinderwunschzentrum Kiel, UKSH, 
Campus Kiel

Sponsoren
Wir danken folgenden Firmen für ihre freundliche Unterstützung:

Willkommen Programm Referierende und Vorsitzende

PD Dr. Sören von Otte Prof. Dr. Nicolai Maass

Mittwoch, 29. November 2023

Uhrzeit    Vorträge

ab 14.30	 Anmeldung und Begrüßungskaffe

	 15.00	� Eröffnung	 S. v. Otte, W. Junkers, V. Günther, D. Willer

	 15.10	 Grußwort	 N. Maass

			  Grußwort	 L. Mettler

	 15.15	  �Breaking News 1: Das Kinderwunsch-Update 2023 

	 S. von Otte

	 15.30	 �Breaking News 2: Das Endokrinologie -Update 2023 
	 V. Günther

	 15.45	 �Breaking News 3: Pränatal Refresher 2023 

	 K. Andresen

	 16.15	 Gemeinsame Kaffeepause

	 16.45	� Die Prävention mit Mikronährstoffen in der 
Frauenarztpraxis	 K. Bühling

	 17.15	� Fit mit Bauch – Sport in der Schwangerschaft, 
aber richtig!	 T. Schmidt

	Parallel Workshop für MFAs 

	 15.15	 �Training Basisreanimation, Teil 1 
Theorie und Grundlagen des Notfall- und 
Reanimationstrainings	 H. Ohnesorge

	 16.15	 Gemeinsame Kaffeepause

	 16.45	� Training Basisreanimation, Teil 2 
Die Praxis der Reanimation, im Anschluss Ausgabe 
der Kurszertifikate	 H. Ohnesorge

ca. 18.00	 Fachgespräche am Buffet

Fortbildungspunkte wurden bei der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein beantragt.


