Anmeldung / Kontakt

Veranstaltungsort

Europaisches Hansemuseum
Beichthaus

An der Untertrave 1

23552 Libeck

Anmeldung
bis zum 1. Oktober unter:
https://www.eventbrite.de/e/3-
symposium-des-beats-tickets-
12955171296097aff=oddtdtcreator

Zentrum fur Integrative Psychiatrie gGmbH

Klinik Fir Psychiatrie und Psychotherapie
Ratzeburger Allee 160
23538 Libeck

https://zip.uksh.de
4 beats.zip@uksh.de
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3. Symposium des BEATS

Mittwoch, 8. Oktober 2025, 14-18 Uhr
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Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine Freude, Sie herzlich zum 3. BEATS-Sympo-
sium am 8. Oktober 2025 im Beichthaus des Europaischen
Hansemuseums in Libeck einzuladen!

Unter dem Titel ,Von der Wissenschaft in die Praxis. Friihe
Hilfen fUr junge Erwachsene” widmet sich die Veranstaltung
den aktuellen Entwicklungen in Forschung und Versorgung
junger Menschen, die erste Anzeichen schwerer psychischer
Stérungen zeigen. Ziel ist es, Impulse aus der Wissenschaft
mit praxisnahen Ansatzen zu verbinden und so den inter-
professionellen Austausch zu fardern.

Besonders hervorzuheben ist der Vortrag von Prof. Dr.
Steffen Moritz (UKE), der das Metakognitive Training fur
Psychose (MKT) vorstellt, neueste Entwicklungen pra-
sentiert und zeigt, wie das evidenzbasierte Verfahren im
klinischen Alltag umgesetzt werden kann. DarGber hinaus
berichten Dr. Constanze Finter und Dr. Lisa Tlach (UKE)
unter dem Titel ,Perspektiven und Ansichten. Jungen
Menschen in psychischen Krisen begegnen”, warum flexi-
ble Behandlungskonzepte und multiprofessionelle Teams
heute unverzichtbar sind. Erganzt wird das Programm durch
einen Einblick in die Arbeit des BEATS-Projekts sowie eine
abschlieffende Podiumsdiskussion mit Vertreterinnen und
Vertretern aus Wissenschaft, Praxis und Versorgung.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme, den fachlichen Aus-
tausch und das gemeinsame Weiterdenken zentraler Fragen
zur Unterstitzung junger Menschen.

Mit freundlichen GriRRen

% Stefan Borgwardt und Dr. MQ

fir das Team des Baltic Early Treatment Service (BEATS)

Wissen

Programm

Uhrzeit Thema

14:00 Begrufiung
Dr. Michael Lipp, Diakonie Nord Nord Ost, Lubeck,
Prof. Dr. Stefan Borgwardt, ZIF Lubeck

14:30 Metakognitives Training fir Psychose (MKT):
Durchfihrung, neue Entwicklungen und Evidenz
Prof. Dr. Steffen Moritz, UKE, Leitung Forschungsbe-
reich Neuropsychologie und Psychotherapie

15:30 Pause

16:0@ Perspektiven und Ansichten Jungen Menschen in
psychischen Krisen begegnen —warum es eine
flexible Behandlung im multiprofessionellen
Team braucht
Dr. Constanze Finter, UKE, Oberarztin Adoleszenz-
bereich, Dr. phil. Lisa Tlach, UKE, Psychotherapeuti-
sche Leitung Fruherkennung

17:@0 Podiumsdiskussion: Hilfe ist da, doch wo sind die
Betroffenen?
Moderation: Dr. Michael Lipp, Diakonie Nord Nord
Ost, Lubeck, Prof. Dr. Stefan Borgwardt, ZIR Libeck
Teilnehmende: Dr. Constanze Finter, UKE, Ober-
arztin Adoleszenzbereich, Dr. phil. Lisa Tlach, UKE,
Psychotherapeutische Leitung Friherkennung, Prof.
Dr. Steffen Moritz, UKE, Leitung Forschungsbereich
Neuropsychologie und Psychotherapie, Dr. Helena
Rogg, ZIR Libeck, Dr. Manuel Tobias Munz, Chefarzt,
Klinik Fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik des Kindes- und Jugendalters, ZIF, Kiel

18:00 Gemeinsamer Austausch und Schlussworte

Programmanderungen vorbehalten

Die Veranstaltung ist von der Arztekammer Schleswig-Hol-
stein mit 8 Fortbildungspunkten der Kategorie A zertifiziert.

schafft Gesundheilt



