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Veranstalter
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
Ratzeburger Allee 160 
23538 Lübeck

Klinikdirektorin: Prof. Dr. med. Carla Nau

Kursleitung
Dr. med. Greta Bergmann
Dr. med. Birte Behrendt

Praxisanleitende
Dr. med. Greta Bergmann
Dr. med. Birte Behrendt
Instruktor:innen-Team

Veranstaltungsort
UKSH, Campus Lübeck
Haus A, 2. OG. Infopunkt 2, Seminarräume Borkum 1/2 und 
Oland 1

Haus A, 2. OG

KontaktAnmeldung

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 31. August 2026 
unter ✉ sekretariat.anaesthesiologie.luebeck@uksh.de.

Die Kursgröße ist auf 12 Teilnehmende beschränkt.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie am 
gemeinsamen Abendessen am Ende des 1. Kurstages 
teilnehmen möchten (Teilnahme auf Selbstkostenbasis).

Für Rückfragen steht Ihnen gern zur Verfügung:
Dr. med. Birte Behrendt
📞 0451 500-40 701, -40 702
✉ birte.behrendt@uksh.de

Der Kurs ist durch die DGAI zertifiziert. 
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von:

Die genannten Firmen stellen Materialien und/oder Geräte für den Kurs zur Verfügung.

1. Lübecker Sonographiekurs
Grundlagen Gefäß- und Nervensonographie im 
Blended-Learning Format

20.-21. November 2026
                                            zertifiziert durch die

Campus Lübeck
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

in unserem Arbeitsalltag im OP und auf der Intensivstation 
gewinnt die Sonographie zunehmend an Bedeutung. Vor-
raussetzung für eine sichere und kompetente Anwendung 
ist eine strukturierte und fundierte Ausbildung. 

Unser Kurs kombiniert ein praxisorientiertes Training mit 
einem vorgeschalteten, durch eine Lernerfolgskontrolle 
abgesichertes E-Learning (2 Module à 4 Stunden). So 
können die technischen und anatomischen Grundlagen in 
Ruhe vorbereitet werden. Die erfolgreiche Bearbeitung der 
Lernerfolgskontrolle (mindestens 80 %) ist Voraussetzung 
für die Teilnahme am Präsenzteil. Den Zugang zum E-
Learning erhalten Sie etwa vier Wochen vor Kursbeginn. 

Der Kurs erfüllt die Anforderungen der Deutschen Gesell-
schaft für Anästhesiologie und Intensivmedizin, DGAI, für 
die Module 1-2 der AFS (Anästhesie-fokussierte Sonogra-
phie), die unter anderem für den Erwerb des AFS-Zertifi-
kats relevant sind. 

Wir freuen uns über Ihr Interesse und auf einen gemein-
samen, lehrreichen Kurs!

Ihre

Prof. Dr. Carla Nau		  Prof. Dr. Maria Deja

Dr. Greta Bergmann		  Dr. Birte Behrendt

Willkommen Kursprogramm

Freitag, 20.11.2026 
Ort: Seminarräume Borkum 1/2

AFS – Modul 1:  
Grundlagen und Gefäßsonographie

Uhrzeit     Thema

	14.00	 Begrüßung und Einführung Gefäßsonographie

	14.10	� Einweisung Ultraschallgeräte, Ultraschallsonden, 
Bildoptimierung

	14.40	 Gefäß-, Gewebe und Organstrukturen

	16.20	 Pause

	16.35	� Ergonomisches Arbeiten, Hygiene, Gefäßkanülie-
rung und Pneumothorax-Ausschluss

	18.15	� Theorie: Kompressionssonographie, Aorta, Vena 
Cava inferior

	18.35	 Pause

	18.50	� Praxis: Kompressionssonographie, Aorta, Vena  
Cava inferior

19.20	 Abschlussbesprechung 1. Kurstag

19.30	 Ende 1. Kurstag

20.00	 Gemeinsames Abendessen

Sonnabend, 21.11.2026 
Ort: Seminarräume Borkum 1/2 und Oland 1

AFS – Modul 2: 
Neurosonographie

Uhrzeit     Thema

	 8.00	 Einführung Neurosonographie

	 8.10	� Praxisblock I:  
Blockaden obere Extremität

	10.10	 Nachbesprechung Praxisblock I

	10.20	 Pause

	10.40	� Praxisblock II:  
Blockaden untere Extremität

	12.20	 Nachbesprechung Praxisblock II

	12.30	 Mittagspause

	13.15	� Praxisblock III:  
Rumpfwandblockaden

	14.35	 Nachbesprechung Praxisblock III

	14.45	 Kursabschlussbesprechung

	15.00	 Ende 2. Kurstag

Ausblick
Für das 1. Halbjahr 2027 ist eine Erweiterung des Kursan-
gebotes um das AFS-Modul 3 (Notfallsonographie) und das 
PFE-Modul 1 (Grundkurs TTE) geplant.


